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Vorwort

Die Idee der vorliegenden Arbeit ist wihrend meines einjihrigen Studien-
aufenthaltes in Wien herangereift, der mir dank einem Austauschstipendium des
Usterreichischen Bundesministeriums fiir Unterricht ermdglicht wurde. Dieser
- Studienaufenthalt galt in erster Linie der Materialsammlung meiner Unter-
suchung und trug Wesentliches zu einer Vertiefung der Fachstudien bei. Nament-
lich der grofle Bestand einschligiger Literatur auf dem Gebiet der Slavistik in
der Osterreichischen Nationalbibliothek, in der Universititsbibliothek und ins-
besondere im Slavistischen Institut in Wien erlaubte eine griindliche Auseinan-
dersetzung mit der im Bereich der Dostojevskij-Forschung bisher geleisteten
Arbeit.

Die mir in grofiziigiger Weise von Herrn Prof. Dr. E. Dickenmann zur Ver-
fiigung gestellte private Biicherei gewihrte mir Einblidk in seltene Untersuchun-
gen zum Literatur- und Geistesleben des 19. Jahrhunderts in Rufland. Weitere
meine Arbeit betreffende Werke wurden im Rahmen des internationalen Leih-
verkehrs aus dem Ausland, speziell aus Moskau und Sofia, beschafft.

An dieser Stelle mdchte ich allen denen meinen wirmsten Dank aussprechen,
die am Entstehen der vorliegenden Arbeit irgendwie Anteil genommen haben.
Mein besonderer Dank gilt den beiden Dissertationsleitern, den Herren Profes-
soren Dr. W. Kohlschmidt und Dr. E. Dickenmann sowie der Arbeitsgemein-
schaft fiir Osteuropaforschung der Philipps-Universitit Marburg und deren
gegenwirtigem Vorsitzenden Herrn Prof. Dr. H. Briuer, der die Aufnahme
meiner Arbeit in die Marburger Abhandlungen zur Geschichte und Kultur Ost-
europas ermdglicht hat.

Da die vorliegende Untersuchung nicht nur Slavisten, sondern einen weiteren
Leserkreis, namentlich auch die Germanisten, ansprechen soll, stellte sich die
Aufgabe, auch dem der russischen Sprache nicht kundigen Leser die Zitate aus
Dostojevskijs Werk zuginglich zu machen. Deshalb habe ich die betreffenden
Stellen jeweils in einer Fufnote in eigener Ubertragung wiedergegeben.

Marburg, 18. 2. 1964
N. Reber
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Einleitung

Angesichts der Problematik unserer Zeit wird vielfach von Zerfallserschei-
nungen auf den verschiedensten Lebensgebieten, vom Verlust der Einheit unseres
Seins gesprochen. Zerfall der Werte und Bindungen, Zerfall des Denkens und
Fiihlens — und damit Zerfall der Personlichkeit schlechthin — werden nicht selten
als typische Symptome unseres Zeitalters genannt.

Die kiinstlerische Konsequenz — Symbol aller Spaltung und Zersetzung, aller
Entzweiung und Zergliederung, der ,Vielheit, ja des Zerfalls schlechthin ist
der Doppelginger, der die Einheit des Ich zunichte macht und den Wert der Per-
sonlichkeit iiberhaupt in Frage stellt. -

Dichter, denen das Motiv des Doppelgingertums zur Lebensproblematik
wurde, waren denn auch alle besessen von der Frage nach dem Ich, nach dessen
Wert und Unwert, den Hohen und Tiefen der menschlichen Existenz — sie waren
durchdrungen vom Leiden am Zerfall der Ganzheit sowohl des Ich als auch der
gesamten Welt, vom Leiden an der Vereinzelung alles individuellen Seins. — Auch
diese Problemstellung bildet ein brennendes Thema unserer Zeit, in welcher das
Ich in seiner ganzen Ausgeliefertheit und Entblé8theit wie selten zuvor verein-
zelt und vom Weltganzen losgelost als Zeichen der Frage an die hochste Macht
dasteht.

Wenn man von solchen Zerfallserscheinungen spricht, so ist man sich dabei
natiirlich vollkommen bewuflt, daf} sie keineswegs nur der heutigen Welt eigen
sind. Das Motiv des Doppelgingertums — Symbol der vereinzelten, im Verfall
begriffenen Individualitit, kiinstlerischer Ausdruck des in sich zerfallenden Welt-
ganzen schlechthin — ist ein sowohl literatur- als auch geistesgeschichtlich inter-
essantes Urproblem der Menschheit iiberhaupt, das in der heutigen Zeit nur eine
besondere Zuspitzung und Konkretisierung erfahren hat.

Die Problematik der Gegenwart hat mich seit jeher angezogen, msbesondere
eingebettet in ein allgemein menschliches Empfinden, d. h. in ihren Beziigen auf
das Denken der Vergangenheit und in einer moglichen Verbundenheit mit der
Zukunft. — Gerade in unserer Zeit der Beziehungslosigkeit, des Herausfallens aus
allen Bindungen — sei es als ,religio®, sei es als innermenschliche Bindung oder
traditionelle Verbundenheit mit andern Epochen, einer Zeit der Scheidung und
Trennung, der Sonderung und Abhebung in einer zweifelhaften Eigenstindigkeit,
scheint es mir besonders wichtig, Elemente der Moderne in fritheren geistes-
geschichtlichen Strémungen zu suchen und dadurch, wenn mdglich, Briidken zu
schlagen aus einer innermenschlichen und innerweltlichen, ja innerzeitlichen Ver-
einzelung.

In dieser Beziehung schien es mir nicht uninteressant zu untersuchen, was
solche gegensitzlichen Dichter — beides gewaltige Gestalter des Doppelginger-
tums und damit des menschlichen und kosmischen Zerfalls — wie Hoffmann und
Dostojevskij, jeder auf seine Art, dem Menschen von heute zu sagen haben, wie
sie das philosophische, psychologische, ja religiése Problem kiinstlerisch zum Aus-
druck brachten, wie sie es als dichterisches Motiv verwerteten und welche Losun-
gen, welchen Ausweg aus dem Chaos des Zerfalls sie andeuteten. Denn letzten
Endes beschworen auch diese zwei Seher geistiger Realitit, die wie nur wenige
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Dichter fritherer Epochen von der Ritselhaftigkeit, ja von der Macht des im
menschlichen Innern herrschenden Dunkels, der Siinde als einer metaphysischen
und transzendentalen Gewalt durchdrungen waren, dieses Dunkel herauf, um es
zu bannen. — Inwiefern ein jeder von ihnen eine solche Verklirung des Dunkels
in Licht bewiltigt hat, mdge die vorliegende Studie bezeugen.

Trotz ihrer zweifellosen Gegensitzlichkeit stehen beide Dichter — Dostojev-
skij und Hoffmann — dem heutigen Denken und Fiihlen, jeder von einer anderen
Seite herkommend, nahe — ja sie haben, wie mir scheint, als ahnende Seher der
Zukunft, als iiber ithr persdnliches, vereinzeltes Sein, ja iiber ihre zeitbedingte,
begrenzte Epoche bedeutend herausragende Magier einen prophetischen Blick in
ferne Zeiten, sofern es sich heute beurteilen 14flt, auf alle Fille in unsere Gegen-
wart, geworfen. — Besonders ersichtlich mag diese Verbundenheit mit dem heuti-
gen Menschen bei Dostojevskij erscheinen, der schon vor hundert Jahren unsere
Probleme, unsere Leiden, unsere Schuld — doch auch unsere Erldsungs-
mdglichkeiten als Mensch hellseherisch erschaut und als Dichter in eindrucksvollen
Visionen kiinstlerisch heraufbeschworen und gestaltet hat. — JurLius MEIEr-
GrAEFE duflert sich dazu folgendermaflen: ,In dem Roman Dostojewskis geht es
um Tod und Leben, und zwar steht nicht nur die Existenz des Romanhelden auf
dem Spiel, sondern auch die unsere.“!

Als ich mit der Untersuchung begann, war mir die ganze abgriindige Tiefe
der an die letzten Dinge heranreichenden Problemstellung noch nicht in dem
Mafle klar, wie sie sich hier herauskristallisiert hat: Erst im Verlaufe der Arbeit
— das erste Aufdimmern des Planes liegt nun bereits dreieinhalb Jahre zuriick —
wurde ich nach und nach ginzlich in den Bannkreis der Idee hineingezogen: es
erdffneten sich immer wieder neue und neue Aspekte, die nach einer weiteren
Ausarbeitung der Frage verlangten — so wuchs die Studie eigentlich iiber die
urspriingliche Absicht hinaus, denn erst allmihlich, im Prozefl der Arbeit erkannte
ich, daf das vorliegende Problem iiber die streng gefafiten Grenzen einer im
Endlichen gesteckten Aufgabe hinauswichst in eine Sphire, wo sich alle Gebiete
berithren, woher alle Fragen herausflieBen und wohin sie auch letzten Endes
wieder einmiinden: in den Bereich des letzten Urgrundes alles Seienden. — Der
Mensch in seiner Beziehung zum Metaphysischen und Transzendentalen trat mir
aus Hoffmanns und Dostojevskijs Werk im Verlaufe der Zeit stets deutlicher
hervor.

Immer wieder, iiberall— bei Dostojevskij wie bei Hoffmann — steht der
Mensch im absoluten Zentrum der Interessensphire — und zwar nicht nur der
Mensch des 19. Jahrhunderts, nicht blof der Russe oder der Deutsche, sondern
der Mensch schlechthin in seiner iiberzeitlichen und iibernationalen Bedeutung —
das menschliche Ich als faszinierendes Phinomen, das zu einer Untersuchung
geradezu herausfordert.

Da die Situation, in der wir uns heute befinden, in vielem Parallelen zu Do-
stojevskijs und Hoffmanns Doppelgingervisionen aufweist, so hoffe ich, mit
meiner Untersuchung zugleich auch zum Verstindnis des heutigen Menschen bei-
getragen zu haben. Damit sei eine Briicke geschlagen vom Gestern zum Heute —
und vielleicht auch zum Morgen.

1 J. Merer-GRAEFE: Dostojewski der Dichter. Berlin 1926. S. 15.



Aufgabe

Die vorliegende Arbeit stellt eine vergleichende Studie zum Motiv des
Doppelgingers dar. Die Gegeniiberstellung des Doppelgingermotivs bei Dosto-
jevskij und E. T. A. Hoffmann wird phinomenologisch und nicht historisch
durchgefiihrt.

Die Arbeit hat eine dreifache Aufgabe: Zunichst soll das Doppelgingermotiv
in den einzelnen Werken Dostojevskijs aufgedeckt, untersucht und als kiinstle-
risches, philosophisches und psychologisches Symbol gedeutet werden. Dasselbe
Bestreben liegt dem zweiten Teil der Untersuchung in bezug auf Hoffmanns
Werk zugrunde. Der dritte Teil baut sich aus den zwei ersten auf. Er fafit die
gemeinsamen und trennenden Charakterziige der zwei Dichter zusammen auf
Grund des einen gemeinsamen Untersuchungsgegenstandes, des Doppelginger-
motivs.

Das Hauptziel der Arbeit geht somit dahin, an Hand der literarischen Analyse
der Werke aufzuzeigen, inwieweit und warum ein und dasselbe literarische Mo-
tiv, das des Doppelgingers, bei zwei verschiedenen Dichtern verschiedene An-
wendungs- und Verwertungsmdglichkeiten gefunden hat. Es soll versucht werden
zu kliren, welche Auswirkungen der Doppelginger als motiv-, form- und auf-
baubestimmender Faktor fiir das Gesamtwerk von Dostojevskij und Hoffmann
‘hat, welche Rolle er als Symbol der Dualitit in der Weltanschauung eines jeden
Dichters spielt. — Die historische Seite, d. h. die Einfliisse, welche von E. T. A.
Hoffmann auf Dostojevskij eingewirkt haben, soll hier nur am Rande gestreift
werden.



Forschungssituation

Das Doppelgingermotiv ist ein relativ neues Forschungsgebiet. Die Beschifti-
gung damit beginnt im ausgehenden 19. Jahrhundert, und zwar zunichst noch
nicht von literarischer, sondern von medizinischer und psychologischer Seite her.
Das Interesse fiir dieses Thema entspringt dem sich seit der Geniezeit und der
Romantik stindig steigernden Subjektivismus, der in der Moderne zu einer
intensiven Beschiftigung mit dem menschlichen Individuum und mit dessen
Spaltungsmoglichkeiten fiihrt. Sigmund Freud und seine Schule haben diese
Entwicklung entscheidend geférdert.

So erscheinen in den achtziger und neunziger Jahren des 19. Jahrhunderts
bereits einige Abhandlungen medizinischer und psychologischer Art, z. T, pseudo-
wissenschaftlichen Charakters, welche die Erscheinung des doppelten Ich, d. h.
des Doppelgingers als Sichtbarwerden der Personlichkeitsspaltung zu umreifien
und zu analysieren versuchen.

In der Hauptsache gehdren diese ersten Arbeiten zum Doppelgingerthema
einem nicht klar zu fassenden Randgebiet zwischen Medizin, Psychologie und
Geisteswissenschaft an und stehen der eigentlichen Literaturforschung noch fern,
deren Aufgabe es ist, lediglich die kiinstlerische Verwirklichung eines Seelen-
dramas zu untersuchen.

Deshalb sei hier nur die einschligigste Literatur auf psychologischem Gebiet
zum Thema Doppelginger in chronologischer Folge kurz aufgefiihrt.

1886 verdffentlichte C. Du PREL seinen Aufsatz ,Der Doppelginger®!. Zehn
Jahre spiter folgten zwei Arbeiten zum selben Thema: M. Dessorr ,Das Doppel-
Ich“2 und ScHRECK-NoTZING ,Uber die Spaltung der Personlichkeit®s.

Im 20. Jahrhundert mehren sich im Zuge des zunehmenden Psychologismus
die Untersuchungen zum Phinomen des Doppelgingers. Im zweiten Jahrzehnt
erscheinen in kurzer Aufeinanderfolge drei Studien zu diesem Problem. 1910
von K. OESTERREICH ,Die Phinomenologie des Ich in ihren Grundproblemen.
Bd. 1: Das Ich und das Selbstbewuftsein. Die scheinbare Spaltung des Ich*4, 1912
DownEyY ,Literary Self-Projection®s, ein Aufsatz, der bereits eine Briicke schligt
von der psychopathologischen Betrachtung zur literarischen, und schliefllich die
1913 verdffentlichte Arbeit des Franzosen P. SOLLIER ,Les phénomenes d’auto-
scopie®s.

In den zwanziger Jahren ist eine weitere franzdsische Schrift zum Doppel-
ginger verdffentlicht worden: M. Bouvier ,Le syndrome ,Illusion des Sosies**?
und ein Jahr spiter, 1927, die Schweizer Dissertation von K. HiLFIKER ,Die
schizophrene Ich-Aufldsung im All“8,

Von neueren Arbeiten ist zu nennen E. MENNINGER-LERCHENTHAL ,Der

1 Sphinx, Monatsschrift der tibersinnlichen Weltanschauung 1 (1886).

2 Leipzig 1896.

3 Wien 1896.

4 Leipzig 1910.

5 Psychological Review, Princeton, 19 (1912) 299 ff.

¢ Paris 1913,

7 Thése Paris 1926.

8 Diss. Ziirich. Sonderdruck aus der Allg. Zeitschr. f. Psychiatrie 87 (1927).
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eigene Doppelginger“® und A. STOCKER, ebenfalls 1946, ,Le double. L’homme
A la rencontre de soi-méme“!®, Vom selben Verfasser ist schlieflich 1954
»L’homme, son vrai visage et ses masques“!! erschienen.

Mit der einen Ausnahme von DowNEY ,Literary Self-Projection® handelt es
sich bei der oben genannten Literatur in der Hauptsache um Werke, wenn nicht
ausschliellich medizinischen, so doch grofitenteils psychopathologischen Inhaltes.

Wie sieht es nun mit Untersuchungen iiber die literarische Verwertung des
Doppelgingermotivs aus? Das Interesse fiir den Doppelginger als literarisches
Motiv beginnt relativ spiter als die rein psychologischen Auseinandersetzungen
mit diesem Thema. Die wissenschaftliche Beschiftigung mit dem Doppelginger
in der Literatur kann man mit dem Beginn dieses Jahrhunderts ansetzen, und
zwar zunichst als Projektion der Psychologie auf die literarische Ebene, d. h.
Psychologen und Psychopathologen untersuchen pathologische Erscheinungen in
der Literatur; Ausgangspunkt und Grundlage bleibt immer noch die Psychologie,
wie z. B. bei Downey. Der Psychologe greift einzelne fiir ihn interessante Beispiele
aus der Literatur heraus und erldutert an ihnen seine psychologischen Erkennt-
nisse; die Literatur bietet ihm das Material fiir die psychologischen Ausfiihrungen,
die Folgerungen fiir die Literatur selbst werden dagegen kaum gezogen, nimlich
inwiefern der Doppelginger als literarisches Phinomen einen form- und aufbau-
bestimmenden Faktor fiir ein Werk darstellt. Daher bleiben Arbeiten dieser
Kategorie in bezug auf die Literatur meist sehr im Allgemeinen stecken, ohne sich
auf einen bestimmten Dichter oder.eine bestimmte Epoche zu konzentrieren,
geschweige denn auf konkrete Details eines einzelnen Werkes einzugehen.

So springt beispielsweise O. STOVESANDT in ,Verbrechen und Wahnsinn in
der Literatur“12 (1899), der sich unter anderem auf Lombroso beruft, von der
Antike iiber Dante und Shakespeare zur modernen europiischen Literatur iiber,
nennt wohl auch einzelne Namen, wie z. B. denjenigen von Dostojevskij, ohne
aber bei der Untersuchung eines einzelnen Werkes zu verweilen.

E. Lucka, der sich an anderer Stelle auch speziell mit Dostojevskij beschiftigt
hat (ich verweise auf den bibliographischen Anhang), stellt in , Verdoppelungen
des Ich“13 (1904) in einem ersten Teil eine Deduktion der Ich-Verdoppelungen
auf unter spezieller Beriicksichtigung der sittlich-religiésen Existenz des Menschen
und der Probleme von Unfreiheit, Furcht, Schuld und Siinde. Der zweite Teil
gilt denn auch der Psychologie der Furcht, wobei der Verfasser Furcht und Un-
freiheit gleichsetzt. Der Doppelginger ist nach ihm das dimonische Symbol der
Unfreiheit, der Furcht des Menschen vor sich selbst. Eine eingehende Analyse gilt
der Gestalt des Teufels als der letzten Konsequenz des Doppelgingertums. Neun
Jahre spiter kommt der Autor noch einmal zuriick zu diesem Thema in seinem
Aufsatz ,Dostojevskij und der Teufel, von dem weiter unten noch die Rede
sein wird. Der dritte Teil von Luckas Arbeit stellt eine Systematik der Ich-Ver-
doppelungen dar, wobei der Autor zwischen eigentlichen oder riumlichen und
zeitlichen Verdoppelungen des eigenen Ich und Verdoppelungen von fremden
Ich-Strukturen unterscheidet. Unter die Rubrik riumliche Ich-Verdoppelungen
fallen alle optischen Verdoppelungen, wie Portrit, Biiste, Schatten, Spiegelbild,

® Beihefte zur Schweizerischen Zeitschrift fiir Psychologie und ihre Anwendung,
Bern, 11 (1946).

10 Genf 1946.

11 L yon—Paris 1954.

12 Die Gegenwart 28 (1899) 344 ff,

13 Preufl. Jb. 115, 1 (1904).



Ahnlichkeit von Menschen, wie z. B. Geschwister, speziell Zwillinge, und schlief3-
lich der Doppelginger selbst. Diese Untersuchung gilt einer Klirung und Syste-
matisierung des Phinomens des Doppelgingertums an sich. — Im Vergleich zu
den vorgenannten Arbeiten verschiebt sich bei Lucka der Schwerpunkt der Be-
trachtung von einer rein psychologischen Sicht zugunsten einer mehr philosophi-
schen und geistesgeschichtlichen. Doch die Verwertung des Doppelgingermotivs
in der Literatur wird auch hier nur fliichtig gestreift, nimlich blof in dem Fall,
wenn fiir eine bestimmte Doppelgingerform ein Beispiel benstigt wird.

In noch stirkerem Mafle gilt diese Feststellung fiir die Arbeit von W. STEKEL
»Dichtung und Neurose“14 (1909), welcher zwar eine sehr umfassende Zahl von
Dichtern aus der gesamten Weltliteratur nennt, ohne aber im geringsten auf deren
Werk einzugehen. Thn interessiert als Psychopathologen nicht die kiinstlerische
Produktion, sondern lediglich das Seelenleben eines Dichters als Grundvoraus-
setzung zu seinem Schaffen. So setzt Stekel Traum, Dichtung und Neurose auf
eine Stufe und leitet alles kiinstlerische Schaffen {iberhaupt aus dem verdringten
Unbewufiten ab. Aus solcher Sicht betrachtet wire der Doppelginger als Ver-
korperung des abgespaltenen Unbewufiten zugleich Verkdrperung und Symbol
der Kunst schlechthin, die Kunst selbst nichts weiter als Befreiung und Beichte
einer leidenden, kranken Menschheit.

Es wire noch eine Menge weiterer Betrachtungen dieser Art zu nennen. Dem
Literaturforscher vermdgen aber solche Arbeiten in ihrer Einseitigkeit wenig
weiterzuhelfen, verbauen im Gegenteil oft den Zugang zum eigentlichen dichte-
rischen Werk. Genannt sei nur noch E. STERN ,, Krankheit als Gegenstand dichte-
rischer Darstellung“15 (1925/26).

Fiir uns interessant sind vor allem zwei Arbeiten auf dem Gebiet der Erfor-
schung des Doppelgingermotivs in der Weltliteratur. Es sind dies die Studie von
O. Rank ,Der Doppelginger“1® (1914) und der Aufsatz von J. E. PoriTzky
»Austausch literarischer Stbffe und Formen in der Weltliteratur (I11. Das Doppel-
gingermotiv)“17 (1929).

Was die erste Untersuchung betrifft, so ist fiir unseren Zusammenhang das
erste Kapitel wichtig, in welchem die einzelnen dichterischen Darstellungen, in
denen das Doppelgingermotiv auftritt, der Reihe nach kurz behandelt werden.
Die Einteilung der verschiedenen Doppelgingerformen ist im grofien und ganzen
ungefihr die gleiche wie bei Lucka. Das Entscheidende ist, daf8 hier Hoffmann
und Dostojevskij nebeneinander erwihnt werden. Von Hoffmann fithrt Rank
»Die Geschichte vom verlornen Spiegelbilde als Beispiel fiir den Doppelginger
als selbstindig und sichtbar gewordene Abspaltung des Ich an, von Dostojevskij
»Die Briider Karamazov*, speziell die Szene zwischen Ivan und dem Teufel. Bei
der Untersuchung realer leibhaftiger Personen von ungewdhnlicher Ahnlichkeit,
die zu Identitdtsstorung fithren kann, weist RaNk auf Hoffmanns ,Elixiere des
Teufels“, ,Die Doppeltginger®, ,Kater Murr“, ,Die Prinzessin Brambilla®,
»Das steinerne Herz“ und den ,,Sandmann® hin. Unter der Rubrik Doppelginger
als Schépfung krankhafter Phantasietitigkeit wird schliefllich noch Dostojevskijs
»Doppelginger® vom Standpunkt eines Psychopathologen behandelt. Wenn hier
der Blick auch immer noch von der Psychopathologie her auf die Literatur fillt,

14 Wiesbaden 1909 (Grenzfragen des Nerven- und Seelenlebens 10, 65. Bausteine zur
Psychologie des Kiinstlers und des Kunstwerkes).

15 Die Literatur (Lit. Echo) 28 (1925/26) 702 f.

16 Tmago, Leipzig-Wien, 3, 2 (1914) 97-164.

17 Die Literatur (Lit. Echo) 31 (1928/29) 508 ff.
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so sind bei RANK doch bereits wichtige Ansitze fiir eine literarische Betrachtung
des Doppelgingermotivs da. Das zweite Kapitel der Arbeit ist fiir unseren Zu-
sammenhang weniger wichtig; es behandelt die seelische Struktur verschiedener
Dichter (unter anderem auch diejenige von Hoffmann und Dostojevskij) als
Grundlage fiir die dichterische Darstellung des Doppelgingermotivs und beriihrt
sich darin mit STEKELS Untersuchung. Schliefflich geht RanNk noch auf Doppel-
gingererscheinungen, wie Schatten und Spiegelbild, in Glaube und Brauch der
Volker ein und erklirt viele der auf den menschlichen Korper bezogenen Vor-
urteile und Tabus aus einer Abwehr des tief im Menschen verwurzelten Narzif3-
mus heraus.

J. E. PoriTzKY, der sich einerseits auch als Dichter in seinen ,Geistergeschich-
ten“ mit dem Doppelgingermotiv beschiftigte und der anderseits schon viel
frither die Beziehungen zwischen der russischen und der deutschen Literatur
untersucht hat!8, behandelt in seinem Aufsatz iiber das Doppelgingermotiv in
der Weltliteratur!? das Thema bereits mehr als Literarhistoriker denn als Psycho-
loge. Er gibt eine kurze, aber gut fundierte historische Entwidklung des Doppel-
gingermotivs im Geistesleben der Volker, ausgehend von Echo und Spiegel-
mythus (Narzissussage) in Mythologie und Urdichtung primitiver Vélker und
verfolgt dann das Motiv in seinen verschiedenen Varianten bis in die Moderne.
Am Beispiel der Amphitryonsage demonstriert PoriTzKY, wie die Entwicklung
stindig von einer naiv-unkomplizierten zu einer differenzierten und verwickelten
Problematik fortschreitet. Eine grofle Ausbeute fiir das Doppelgingerthema gibt
die Romantik; Porirzky fiihrt zwar nicht viel mehr als die bloflen Namen an,
wobei auch E. T. A. Hoffmann erwihnt wird. In einem letzten Abschnitt unter-
sucht der Autor schlieffilich noch den Einflul der Romantik auf die Moderne,
ohne allerdings auf Details der einzelnen Einfliisse einzugehen. Beiliufig wird
auch der Name Dostojevskijs erwihnt, als Weiterleiter romantischer Elemente in
die Literatur der Gegenwart.

Am meisten umrissen ist das Problem bei W. Krauss ,Das Doppelginger-
motiv in der Romantik“1%. Wie schon der Titel aussagt, ist hier, im Gegensatz zu
den vorgenannten Arbeiten, das Thema scharf begrenzt und nur auf eine einzige
Epoche konzentriert. Die Verfasserin leitet das Doppelgingermotiv als ein typisch
romantisches Problem und Symbol des Risses zwischen romantischer Unendlich-
keitssehnsucht und begrenzender Realitit, zwischen Ideal und Wirklichkeit, aus
dem Wesen des romantischen Idealismus schlechthin ab und zeichnet die Entwidk-
lung von Jean Paul bis E. T. A. Hoffmann, ohne aber im einzelnen besonders
ausfiihrlich auf einen Dichter einzugehen.

Zu nennen wire auch das ,Handworterbuch des deutschen Aberglaubens“2o,
welches im zweiten, 1929/30 erschienenen Band den Doppelginger und im neun-
ten Nachtragband (1941) Schatten und Spiegelbild behandelt.

1940 ist schlieflich noch eine Einzelabhandlung ,Zur Geschichte des Spiegel-
symbols in der deutschen Dichtung“?! von A. LANGEN erschienen, welche die

18 J. E. PorrTzKY: Die neuere russische Literatur und ihr Einflu auf die deutsche.
Blitter fiir Biicherfreunde 4 (1902). .

19 Berlin 1930 (Germanische Studien 99).

20 Handworterbuch des deutschen Aberglaubens. Hrsg. unter besonderer Mitwir-
kung von E. HorrMANN-KRAYER und H. BAicaToLD-STAUBLL Berlin-Leipzig 1927-1941.
Bd. 2 (1929/30) S. 346 f: Der Doppelginger. Bd. 9 (1941) Nachtrag, S. 126 f: Der
Schatten. S. 547: Der Spiegel.

21 GRM 28 (1940) 269 ff.



— 922 —

negativen Ziige des Doppelgingermotivs aufzudecken sucht. Der Verfasser be-
trachtet den Spiegel erstens als Symbol der Stille und Klarheit. Der Spiegel ist
zunichst noch ein Weltenspiegel. Der Weg fiihrt von der orientalischen und an-
tiken Mystik zur altdeutschen und mittelalterlichen Mystik, welche den Spiegel
als religidses Sinnbild auffaflt, als Gleichnis der religiosen, dem géttlichen Einflufl
offenen Menschenseele, die das Bild Gottes spiegelt. Die Entwicklung geht dann
weiter vom Mittelalter iiber die barocke Mystik (Angelus Silesius, Jakob Bshme)
zum Subjektivismus des 18. Jahrhunderts. Hier findet im Zuge des Sich-selbst-
Bewufitwerdens des Individuums eine entscheidende Umformung des Spiegel-
motivs statt: das mystische Spiegelsymbol wird sikularisiert, das nunmehr welt-
liche Empfinden bedient sich des von der Mystik vorgebildeten Sprach- und Bild-
schatzes und macht den Spiegel zum Gleichnis der Kiinstlerseele, welche, so wie
das Kunstwerk selbst, nicht mehr Gott, sondern die Welt spiegelt. Im Zuge der
fortschreitenden Sikularisierung und Subjektivierung des Motivs findet dann eine
endgiiltige Emanzipation vom Religidsen statt, was erst eigentlich das Spiegelbild
als zweites abgespaltenes Ich zum Doppelginger des Menschen macht. Der Spiegel
reflektiert nun nicht mehr Gott oder die Welt, sondern lediglich das eigene Ich
des Menschen; dies ist der Gipfel des Subjektivismus und Individualismus, der
in seiner letzten Auswirkung zur Selbstzerstdrung des Menschen fithrt — daher
alle die negativen, zerstdrenden Symptome des Doppelgingermotivs. LANGEN
erklirt zusammen mit Jakob BShme die negative Wirkung des Spiegels als
Doppelginger des Menschen als Strafe fiir die Abwendung des Menschen von
Gott und der Welt und einseitige Konzentration lediglich auf das eigene Innere.
Eines der wesentlichsten Merkmale dieses Motivkomplexes ist das Zerschlagen
des Spiegels aus Angst und Scham vor der Selbstbespiegelung; aber der im Glas
gefangene Doppelginger wird damit nicht vernichtet, sondern im Gegenteil ver-
vielfacht. Der Spiegelmensch bleibt sich selbst verfallen, denn Selbstschau ist
Vorrecht der Gotter, wer dies gottliche Vorrecht fiir sich begehrt, spaltet und
zerstdrt sich selbst.

Soweit der Stand der wissenschaftlichen Forschung iiber das Doppelginger-
motiv in der Literatur iiberhaupt.

Natiirlich hat sich auch die Dostojevskij- und Hoffmannforschung mit dem
Doppelgingermotiv beschiftigen miissen, ist es doch einer der hervorstechendsten
Charakterziige beider Dichter. Allerdings sind Abhandlungen dieser Art nicht so
zahlreich und breit ausgearbeitet, wie man nach der zentralen Stellung des Motivs
im Werk von Hoffmann und Dostojevskij erwarten diirfte. Anderseits fehlt,
wenn man von CH. PassaGE?2 absieht, auf den wir weiter unten noch zu sprechen
kommen werden, eine umfassende Darstellung, welche Hoffmann und Dostojev-
skij als Gestalter des Doppelgingermotivs einander gegeniiberstellt.

Auf dem Gebiet der Dostojevskijforschung fillt das geringe Interesse fiir
Dostojevskijs Hauptexponenten des Doppelgingertums, sein Frithwerk ,Der
Doppelginger®, auf. Wahrend der Gipfel von Dostojevskijs Schaffen, seine gro-
flen Romane, unzihlige Male von allen Seiten her beleuchtet und bis in die klein-
sten Einzelheiten untersucht wurden, blieb ,Der Doppelginger® ein vernach-
lissigtes Stiefkind der Forschung. Die Griinde dafiir werden im Kapitel iiber den
Aufbau der Analyse dargelegt. ,Der Doppelginger ist tatsichlich kein dank-

22 CH. E. PassaGE: Dostoevski the Adapter. A Study in Dostoevski’s Use of The
Tales of Hoffmann. Chapel Hill, Univ. of N. Carolina Pr. 1954 (Studies in compara-
tive literature 10).
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bares Untersuchungsobjekt; schon in der dufleren Form ist er miflungen und
unendlich in die Linge gezogen, wie Dostojevskij selbst feststellt. Natiirlich
haben Dostojevskijforscher, wie CYZEvéky), BEM, GRossMAN, Moc&uL’sk1j, Do-
LININ u. a., von denen weiter unten noch die Rede sein wird, in ihren Unter-
suchungen auch den ,Doppelginger behandelt, doch gibt es nur wenige Arbei-
ten, die speziell diesem Werk gewidmet sind.

1899 ist von TH. HARTWIG ,,Der isolierte Charakter“®3, ein kurzer, ziemlich
allgemein gehaltener Aufsatz zu Dostojevskijs Doppelginger verdffentlicht
worden, in welchem der Verfasser das Doppelgingertum aus der Beziehungs-
losigkeit des Menschen zur Umwelt herleitet.

1906 erschien eine weitere Studie zu diesem Thema: J. ANNENsKIJ , Vin’etka
na seroj bumage. K ,Dvojniku‘ Dostoevskogo“?4, eine mehr dichterische als wis-
senschaftliche Auseinandersetzung mit dem Problem.

Einen sehr wichtigen Beitrag zur Erforschung dieses Werkes liefert R. I. Ava-
NESOV ,Dostoevskij v rabote nad Dvojnikom“26(1927). Der Verfasser gibt eine
ausfiihrliche und durch Briefstellen, Tagebuchaufzeichnungen und Zitate aus
Notizheften Dostojevskijs gut belegte Entstehungsgeschichte des ,Doppelgin-
gers“, wobei er die erste Fassung des Werkes von 1846 mit der zweiten umge-
arbeiteten von 1866 vergleicht. Allerdings beschrinkt sich diese Arbeit, wie schon
ihr Titel aussagt, lediglich auf den Schdpfungsvorgang und die Entstehungs-
geschichte, ohne dabei die Problematik und Symbolik des Doppelgingertums zu
beriihren.

Aus anthroposophischer Sicht betrachtet W. Kunze das Thema in seiner
»Studie zum Problem des Doppelgingers“2¢ (1929). Dem russischen Menschen
im Werk von Dostojevskij, der seinem Ziel passiv durch Leiden zustrebt, setzt
Kunze den faustischen aktiven Menschen Rudolf Steiner entgegen und weist vor
allem auf die positiven Moglichkeiten des Doppelgingertums hin, der den Men-
schen durch die Katharsis zu Selbsterkenntnis und Selbstverwirklichung fiihren
kann. Doch dient Kunze das Motiv in der Hauptsache zum Beleg seiner anthro-
posophischen Anschauungen, es wird somit philosophisch, nicht aber literarisch
ausgewertet.

Ebenfalls 1929 erschien der erste Sammelband ,O Dostoevskom. Sbornik
statej“ unter der Redaktion von A. L. Bem?". Er bringt zwei Abhandlungen zu
Dostojevskijs ,Doppelginger®. Die eine ist ein Beitrag des Psychiaters N. E.
Ostrov ,,Dvojnik. Peterburgskaja poema‘ F. M. Dostoevskogo®, der, wie die
bereits oben erwihnten Psychopathologen, einen Zusammenhang zwischen Psy-
chiatrie, Psychologie und Dichtkunst herzustellen sucht und nach der psychiatri-
schen Wahrheit im Kunstwerk forscht. Der Verfasser untersucht die Wort- und
speziell die Namensymbolik in Dostojevskijs ,Doppelginger und demonstriert
die Idee der Doppelheit, welche eine grofle Bedeutung fiir Dostojevskijs Werk
hat, an der Rolle der Zahl zwei, d. h. an doppelt auftretenden Gegenstinden und
Personen, wobei allerdings manche Beispiele etwas gesucht erscheinen mogen, wie
unter anderem das hiufige Auftreten von Galoschen, Stiefeln, Schuhen usw. sowie
die breit getretene Sexualsymbolik. Interessant dagegen sind die Beziige, die

23 Wiener Rundschau 3 (1899) 218 f.

24 In: Kniga otraZenij. St. Petersburg 1906.

% In: Tvorleskaja istorija. Issledovanija po russkoj literature. Red. N. K. Piksa-
nova. Moskau 1927.

26 Qesterr. Blitter fiir freies Geistesleben 6, 1 (1929) 33 f.

27 Bd. 1-3, Prag 1929-1933-1936.

2*
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Osipov zwischen Dostojevskij und Gogol’ aufstellt, fiir unseren Zusammenhang
besonders interessant, da Gogol’ riickwirts eine Briicke zu E. T. A. Hoffmann
bildet.

Von grofiter Bedeutung ist D. CyZEv$kyjs Beitrag zum Doppelgingermotiv
in der oben erwihnten Aufsatzsammlung: ,K probleme Dvojnika“, auf den in
der vorliegenden Arbeit hiufig Bezug genommen wird. CyZEvéky] baut auf
breiter philosophischer und literarhistorischer Basis seine Untersuchung zum
Thema des Doppelgingers im Werk Dostojevskijs auf und kommt zu wichtigen
Ergebnissen fiir die Dostojevskijforschung. An Hand von Beispielen wird das
Dualititsprinzip von Naturalistik und Irrealitit als Voraussetzung fiir Dosto-
jevskijs Schaffen erhirtet. So zeigt CyZEvéky], dafl die platten, realen Tatsachen
nur ihres hintergriindigen Sinns wegen so ausfiihrlich geschildert werden, woraus
sich eine tiefgreifende Symbolik entwickelt. Diese Symbolik wird fiir das Doppel-
gingermotiv am Beispiel von glinzenden Gegenstinden oder Lichtreflexen im
Wasser oder Glas dargelegt. Der Glanz als magisches Phinomen vermag die psy-
chische Bereitschaft zur Verdoppelung zu steigern, er versetzt den sich spalten-
den Typ in einen Trancezustand und férdert damit die Doppelgingerhalluzina-
tion. Wichtig ist in diesem Zusammenhang die Erwihnung von E. T. A. Hoff-
mann, bei dem, ebenso wie bei Dostojevskij, der Doppelginger nicht selten in
Lichtreflexen von Wasser oder Glas auftritt (,Kater Murr®, ,,Der goldne Topf®,
»Die Abenteuer der Silvester-Nacht).

Eine weitere Reminiszenz an Hoffmann (,Klein Zaches) stellt CyZevskyj in
der Szene im Amt fest, in welcher der Doppelginger Goljadkin die sorglich ge-
schriebenen Papiere entwendet, um sie als eigene auszugeben. Sorgfiltig wird
dieser ganze Prozef des durch den Doppelginger Ersetzt- und Verdringtwerdens
untersucht, ein Prozef}, der die Auswechselbarkeit und somit Verdinglichung des
Menschen deutlich macht. Ausfiihrlich behandelt CyZev$kyy das Phinomen des
Usurpators, des sogenannten ,samozvanec“, das von besonderer Wichtigkeit fiir
das Doppelgingermotiv ist. Hier bereits stellt der Autor eine Verbindung zur
Philosophie her: Der Doppelginger nimmt den Platz des Prototyps ein und
symbolisiert somit die Tatsache, daff der Prototyp keinen Platz im Leben mehr
hat; damit wird die Realitit und ontologische Stabilitit der menschlichen Persén-
lichkeit in Frage gestellt. Mit dieser wichtigen philosophischen Eréffnung deckt
CyZEvéKY] ein existentielles Problem des Doppelgingertums von ethischer, sozi-
aler und religidser Bedeutung auf, denn er fiithrt am Doppelgingermotiv aus, dafl
die Realitit der menschlichen Personlichkeit nicht mit deren blofler Existenz im
empirischen Plan des Daseins gleichzusetzen sei. Zum Schluf8 der Untersuchung
iiber Dostojevskijs ,Doppelginger versucht der Verfasser, den Griinden fiir das
Mifllingen der Realisierung dieses Frithwerkes auf die Spur zu kommen. Er sieht
sie darin, dafl Dostojevskij hier die ontologische Unstabilitit der Personlichkeit
mit einer psychologischen und sozialen verbunden hat, wihrend im Grunde das
Problem der Spaltung keineswegs an Schwiche des Charakters und sozial niedrige
Stellung gebunden ist, was die spiteren Doppelgingertypen im Werk Dosto-
jevskijs beweisen, die alle starke Charaktere (Prometheus-Typ) darstellen und
auflerdem einem sozial gehobenen Stand angehdren. CyZEvékyj baut diese Aus-
fithrungen auf Grund der Unterscheidung von Realpsychologie (,Der Doppel-
ginger*) und Transzendentalpsychologie (,Die Dimonen®, ,Die Briider Kara-
mazov*) auf.

Aufler dem ,Doppelginger” behandelt die Arbeit auch noch die drei weiteren
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fiir das Doppelgingermotiv bedeutenden Werke Dostojevskijs. ,Der Jiingling®
wird nur kurz gestreift, wobei hier die Unstabilitit des Ich gerade an einem
kriftigen und vollendeten Charakter dargelegt wird.

Fiir ,Die Dimonen“ rekonstruiert Cy?EvékYj nach der Sammlung von A. Do-
LININ ,,Dostoevskij“2® die Begegnung Stavrogins mit dem Teufel, die von Dosto-
jevskij selber fiir die Ausgabe gestrichen wurde, da sie fast wortlich in ,Die
Briider Karamazov“ eingegangen ist. Weiter wird das geistige Bild Stavrogins
analysiert als Voraussetzung fiir seine Spaltung, ,sein michtiger, doch zerstreuter
und durcheinandergeworfener seelischer Reichtum®, der die geistige Basis fiir die
Existenz aller Menschen um ihn her bildet, ohne ihn selber dabei halten und be-
wahren zu kdnnen. So betrachtet CyZEvS$kyj zusammen mit A. DoLiNIN die Sta-
vrogin umgebenden Menschen (Satov, Kirillov, Petr Verchovenskij, Fed’ka) als
Emanationen seines Ich, was einen neuen Aspekt des Doppelgingertums gegen-
iiber dem ,Doppelginger und auch dem ,,Jiingling“ erffnet, den Aspekt des
Doppelgingertums zwischen realen, lebendigen Menschen. Die Beziehungen zwi-
schen Stavrogin und Fed’ka dem Strifling zeigen die Verteilung von Gedanke
und Tat auf zwei Doppelginger, ein Aspekt des Doppelgingertums, der beson-
ders symptomatisch fiir ,Die Briider Karamazov* ist. Schliefflich untersucht
CyZEv$kY] noch die Spaltung einer Person im Bewuftsein einer anderen (Stavro-
gin und seine irre Frau Mar’ja Timofeevna), ein Motiv, das in den ,Dimonen®
wiederum mit dem Thema des Usurpators verkniipft ist.

Die Behandlung der ,,Briider Karamazov* beschrinkt sich in der Hauptsache
auf das Verhiltnis Ivan —Teufel und Ivan —Smerdjakov, wobei erneut auf das
Motiv der Schuld und Scham des Menschen fiir den Doppelginger hingewie-
sen wird.

Der letzte Teil der Arbeit zieht die philosophischen Folgerungen aus der lite-
rarischen Untersuchung. Er stellt den Zusammenhang her zwischen der philoso-
phischen Problematik des Doppelgingermotivs bei Dostojevskij und dem philo-
sophischen Gedankengut des 19. Jahrhunderts. Die Frage nach der Konkretheit
des realen Seins, welche das Doppelgingertum aufwirft, ist, wie CYZEvSKY] aus-
fiihrt, von grofler Bedeutung fiir die deutsche Philosophie, vor allem fiir den
Hegelianismus. So zieht er eine Verbindungslinie vom Doppelgingertum zu
Feuerbach, Stirner, Nietzsche, Kierkegaard und Heidegger. — Die Wurzel allen
Zerfalls sieht CyZEvS$kyj] im ethischen Rationalismus, auf welchem der Haupt-
akzent des letzten Teiles der Untersuchung liegt. Als Hauptvertreter und Gipfel
des russischen Rationalismus werden Ivan und Stavrogin betrachtet; sie spalten
sich, weil das ,abstrakte Denken®, dem sie verfallen sind, ,,im Denkenden selbst
den Samen der Zerspaltenheit und des Zerfalls sit“. Der Verlust der ontologischen
Stabilitit des Ich wurzelt nach CyZEvSKy] somit in der abstrakten, theoretischen
Erkenntnis, welche jegliche Verbindung mit dem konkreten, warmen, realen
Leben abschneidet. Entwurzelten Typen wie Ivan und Stavrogin, Vertretern des
ethischen Rationalismus, in welchem die Idee des Menschen den lebendigen, kon-
kreten Menschen verdringt, stellt CyZevékyj in der religitsen Sphire verwurzelte
Menschen gegeniiber, wie Alefa und den Starzen Zosima, die allein die ontologi-
sche Stabilitit der Personlichkeit zu bewahren und damit der Spaltung zu ent-
gehen vermdgen.

Zusammenfassend 1488t sich somit sagen, dafl CyZEvékyy das Doppelginger-

28 Bd. 2, 544-550, Leningrad 1924.
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motiv bei Dostojevskij vom philosophischen Standpunkt der Auseinandersetzung
zwischen christlicher Weltsicht und ethischem Rationalismus deutet.

Ein Jahr spiter ist vom selben Verfasser in der ,Zeitschrift fiir slavische
Philologie“ ein weiterer Aufsatz zum selben Thema verdffentlicht worden: ,Gol-
jadkin — Stavrogin bei Dostojevskij*“?®. Hier werden noch einmal die beiden
entgegengesetzten Charaktere im Werk Dostojevskijs, die trotz ihrer Gegensitz-
lichkeit doch beide der Spaltung unterliegen, einander gegeniibergestellt: der
schwache Untermensch und der starke Ubermensch, der Prometheus. CyZEvSky)
entwickelt alle spiteren Typen im Werk Dostojevskijs, die mit dem Doppel-
gingermotiv verkniipft sind, alle die ethischen Rationalisten und geistigen Revo-
lutionire, wie Versilov, Stavrogin und Ivan aus Goljadkin, dem Prototyp des
Doppelgingertums. An Hand von Dostojevskijs Entwiirfen zur zweiten Fassung
des ,Doppelgingers“ weist der Autor nach, daf} viele Ansitze zum aufbegehren-
den Ubermenschen schon in Goljadkin angelegt sind.

Derselben Zeit (1931) gehdrt eine weitere Aufsatzsammlung iiber Dosto-
jevskij an: ,Dostojevskij-Studien®, gesammelt und herausgegeben von D. Cy-
ZEVEKY]®, Sie enthilt Beitrige namhafter Dostojevskij-Forscher, wie D. Cy-
ZEvSKY]S, A. BEMs, G. GEsemannsund S. Hessens. Fiir unseren Zusammenhang
wichtig ist vor allem D. CyZEvéky)s Aufsatz ,Zum Doppelgingerproblem bei
Dostojevskij. Versuch einer philosophischen Interpretation, der eine deutsche
Version der 1929 in der Sammlung Bewms ,,O Dostoevskom® erschienenen Arbeit
»K probleme Dvojnika“ darstellt.

Neben CyZEvéky] ist es vor allem dann auch P. Biciwr, der sich in seiner Ab-
handlung ,K voprosu o vnutrennej forme romana Dostoevskogo“st (1945/46)
mit allen Formen von Verdoppelungen im Werk Dostojevskijs befafit hat. Manche
seiner Ausfiihrungen sind in der vorliegenden Arbeit verwertet worden. Zunichst
untersucht er das Sprachmaterial, d. h. Stil, Wortschatz und Satzbau und faflt
den Sprachautomatismus, d. h. das schon vorgeprigte Klischee, als notwendigen
Ausdruck der inneren Seinsart eines Dichters auf. Hiufung unbestimmter Worter
als Ausdruck der Unsicherheit, Alogismus und Verkleinerungsformen werden als
besondere Kennzeichen des ,Doppelgingers“ genannt. Interessant ist die stili-
stische Verbindung zuriick zu Gogol’, mit dem Dostojevskij die Groteske, Charge
und vor allem die dialektische Weltsicht vereinigt. All diese Merkmale verbinden
ihn auch mit Hoffmann.

Besonders aufschlufireich sind ferner BiciLLis Ausfiihrungen iiber die Rolle
von Maske, Wachsfigur, Automate und Marionette bei Dostojevskij, Gogol’ und
E. T. A. Hoffmann. Diese Vorformen des Doppelgingertums deuten bereits auf
eine Zersetzung der Personlichkeit hin.

Im Anschluf daran wird eine weitere Doppelgingervariante untersucht: die
paarweise auftretenden Personen, d. h. reale, selbstindige Menschen, die in einer
Art Doppelgingerverhiltnis zu anderen Personen des Werkes stehen, so in den
»Dimonen®, in ,,Schuld und Siihne“, im ,Idioten®, in den ,Briidern Karama-
zov“. Der Verdoppelung von Personen entspricht eine Verdoppelung oder Paral-
lelitit von Situationen oder Ereignissen, was BiciLL1 besonders am' Beispiel der
»Erniedrigten und Beleidigten® erhirtet.

9 ZsIPh 7 (1930) 358-362.
30 Reichenberg 1931.
31 Godisnik na Sofijskija Universitet 42 (1945/46) 1-72.
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Im weiteren vertieft sich BiciLLI in psychologische Probleme, d. h. in die Dia-
lektik der menschlichen Seele als Kampfplatz von Gott und Teufel, Gut und
Bose, Liebe und Haf und die Tragik ihres Egozentrismus und Solipsismus, aus
dem die masochistischen Tendenzen des Autoexperimentierens erwachsen.

Der Untersuchung folgen vier Beilagen. Die ersten zwei iiberschneiden sich
z. T. mit den Ergebnissen von N. E. Osipov. In der ersten Beilage werden einige
Besonderheiten von Dostojevskijs Wortschatz untersucht mit besonderer Beriick-
sichtigung der Wortsymbolik im ,Doppelginger®. — Die zweite Beilage ist
» »Zwillinge* und ,zwei* bei Dostojevskij und Gogol* “ iiberschrieben und handelt
von Gegensatzpaaren, kontrastierenden Zwillingen und von der Verdoppelung
lebloser Dinge. Die dritte und vierte Beilage schliefllich fixieren Dostojevskijs
Standpunkt im Hinblick auf die anderen europiischen Literaturen, d. h. den Ein-
fluf der franzosischen Vorromantiker des 18. Jahrhunderts auf den russischen
Dichter und anderseits sein Weiterwirken in der modernen Literatur. In bezug
auf die menschliche PersSnlichkeit stellt BiciLLr auf der ganzen Linie gleich
LANGEN einen stets zunehmenden Egozentrismus und Solipsismus fest.

Wie steht es mit Untersuchungen zum Doppelgingermotiv bei Dostojevskij
auflerhalb des Frithwerks ,Der Doppelginger“? CyZEvékyJ und BiciLer sind be-
reits erwihnt worden, die beide das Problem des Doppelgingers auf breiterer
Basis behandeln. Die hauptsichliche Ausbeute fiir das Thema auflerhalb des
»Doppelgingers“ bietet Ivans und Stavrogins Teufelserscheinung sowie das Ver-
hiltnis dieser beiden Gestalten zu den sie umgebenden Menschen, die in einer Art
mystischen Verhiltnisses zum Haupthelden stehen.

Zum ersten Aspekt ist noch zu Lebzeiten Dostojevskijs (1880) eine Studie
von K. JAroS erschienen: ,Galljucinacija Ivana Karamazova“se,

Dasselbe Thema behandelt E. Lucka in seinem interessanten Aufsatz ,Dosto-
jewskij und der Teufel“3, der in feinen Schattierungen die verschiedenen Ab-
stufungen des Teuflischen in Dostojevskijs Werk bloflegt vom trivialen Alltags-
teufel, der in seiner kleinbiirgerlichen Tarnung eine Parodie auf das Dimonische
darstellt, bis zur erhabenen Gestalt des Groflinquisitors.

Zum zweiten Aspekt duflert sich D. MERESROVSKIJ in seinem 1919 in deut-
scher Sprache erschienenen Buch , Tolstoj und Dostojewski. Leben, Schaffen, Reli-
gion“34, MERESKOVSKIJ spricht von der mystischen Identifikation zweier gesonder-
ter Subjekte, ,durch und durch lebendiger, realer Menschen®, die sich ,wie Ge-
spenster, wie eigene Schatten, wie Doppelginger verfolgen und erschrecken.®
MERESKOVsKI] bezeichnet iiberhaupt das Doppelgingermotiv als Dostojevkijs
Zentralproblem.

Schliefllich ist noch eine weitere Arbeit Cy#Evékyjs iiber Dostojevskij zu nen-
nen, welche an das Doppelgingermotiv riihrt: ,Dostojewskij und Nietzsche. Die
Lehre von der ewigen Wiederkunft*3% (1947). Hier werden philosophische Ge-
danken, die bereits z. T. im fritheren Aufsatz ,K probleme Dvojnika“ geiufiert
wurden, ausgebaut und vertieft. So sind die Doppelginger, ,die vielen allzu-
vielen®, ,die v6llig dhnlichen® Triumph der ,anonymen, gesichtslosen Gleich-
formigkeit und Einférmigkeit® — sie symbolisieren die ewige sinnentleerte Wie-
derkehr und Wiederholung im Sinne Nietzsches. Nicht umsonst ist in den ,Brii-

3 Ju¥nyj Kraj 19 (1880).

3 Literarisches Echo 16 (1913).
3 Berlin 1919.

35 Bonn 1947.
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dern Karamazov“ gerade Ivans Teufel ein Verteidiger dieser ewigen Wieder-
holung, welche das konkrete Individuum und dessen ethische Verantwortung in
Abrede stellt.

Der Vollstindigkeit halber mdgen nun im Anschlufl an diese direkten Unter-
suchungen zum Doppelgingermotiv bei Dostojevskij noch einige Werke aus der
Dostojevskijforschung genannt werden, die in einem loseren Zusammenhang mit
dem Doppelgingermotiv stehen und mehr allgemeinen Charakter tragen.

1916 erschien von O. Kaus ,Dostojewski; zur Kritik der Personlichkeit, ein
Versuch“38, der im ersten Kapitel zum Doppelginger Stellung nimmt.

Einigermaflen aufschluflreich fiir die literarische Situation, in welcher Dosto-
jevskijs Frithwerk vor der Katorga, speziell sein ,Doppelginger®, wurzelt, ist
die Schrift von A. CeJTLIN ,,Povesti o bednom ¢inovnike Dostoevskogo. (K istorii
ognogo sjuZeta)“s?, Der Verfasser zeichnet mit grofier Ausfiihrlichkeit an Hand
von vielen Beispielen die Entwidklung des Motivs vom armen Beamten in der
russischen Literatur. Er deutet die Tradition dieses Themas an, angefangen mit
dem 17. Jahrhundert, und verfolgt das Motiv durch das 18. und 19. Jahrhundert
hindurch bis zu Gogol’ und dem jungen Dostojevskij. Eingehend werden die
kleinen zweit- und drittrangigen Vorginger behandelt, die den literarischen
Grund und Boden fiir Dostojevskijs Frithwerk bilden. Es folgt eine morphologi-
sche Analyse von Dostojevskijs Werk selbst, wobei die verschiedenen Themen, die
den ganzen Motivkomplex um den armen Beamten herum bilden, klar heraus-
gearbeitet sind. Unter anderem wird auch der Beamtentyp bei Hoffmann gestreift
sowie die Hoffmanntradition in der russischen Literatur von Putkin bis Gogol’
und Dostojevskij. Die ganze Untersuchung dreht sich aber nicht so sehr um ein
individualistisches Problem (Spaltung des Ich und Doppelginger), als vielmehr
um eine soziale Erscheinung, eben den Typ des armen Beamten, der lediglich fiir
Dostojevskijs Friithwerk symptomatisch ist. So greift der Autor wohl einen Aspekt
von Dostojevskijs ,Doppelginger® heraus, es ist aber nicht derjenige des Doppel-
gingertums, und deshalb steht CejTLINS Darstellung nur in losem Zusammenhang
mit dem Thema der vorliegenden Arbeit.

1924 brachte A.DoLiNIN einen Sammelband, betitelt ,Dostoevskij“38 heraus,
der interessantes unverdffentlichtes Material aus Dostojevskijs Manuskripten ent-
hilt, speziell aus den ,Dimonen®, das in der vorliegenden Untersuchung ver-
wendet worden ist.

Ein Jahr spiter ist , Poetika Dostoevskogo“®, ein Werk des bedeutenden Do-
stojevskijforschers L. P. GrossMAN erschienen; ihm gehdrt auch die drei Jahre
spiter (1928) verdffentlichte Untersuchung ,Dostoevskij na Ziznennom puti“4?
an. Beides sind wichtige Etappen in der Dostojevskijforschung.

Aufler den vier bereits genannten Arbeiten CyZevékyjs, die in irgendeiner
Form Stellung nehmen zum Doppelgingermotiv bei Dostojevskij, wire noch eine
fiinfte Abhandlung zu nenen. Es ist der 1929 in der ,,Zeitschrift fiir slavische Phi-
lologie* verdffentlichte Aufsatz ,,Schiller und die Briider Karamazov*“4t.

38 Miinchen 1916.

37 Moskau 1923.

38 Bd. 2, Leningrad 1924.
3 Moskau 1925.

40 Moskau 1928.

4 ZsIPh 6 (1929) 1-42.



— 929 —

Ebenfalls in der ,Zeitschrift fiir slavische Philologie“ erschien 1935 von A. L.
Bem ,,Das Schuldproblem im kiinstlerischen Schaffen von Dostojewskij“42 und ein
Jahr spiter vom selben Verfasser ,U istokov tvoréestva Dostoevskogo“43, zwei
wichtige Untersuchungen, die zu Grundproblemen von Dostojevskijs Schaffen
Stellung nehmen.

Ein umfassendes, breit angelegtes Werk iiber den russischen Dichter hat K.
Mod&ur’sk1y geschrieben: ,,Dostoevskij. Zizn’ i tvoréestvo“4. Darin verkniipft er
die Analyse der Werke mit dem Lebens- und Charakterbild des Dichters. Ein Ka-
pitel im besonderen ist dem ,Doppelginger” gewidmet. In einer Beilage ver-
6ffentlicht Mo&ur’sk1j Pline und Notizen Dostojevskijs.

Einen Uberblick iiber die Dostojevskijforschung in der Sowjetunion gibt V.
SEDURO ,,Dostoevskovedenie v SSSR“45, Im allgemeinen 14fit sich feststellen, daf}
das Motiv des Doppelgingers in der USSR wenig Beachtung gefunden hat.

Zu nennen ist schlieBlich noch R. JacksoN ,Dostoevskij’s Underground Man
in Russian Literature“48, eine Charakterstudie iiber einen Menschentyp, der eine
grundlegende Bedeutung fiir Dostojevskijs Gesamtwerk hat, speziell fiir das Phi-
nomen der Spaltung. Der erste Untergrund-Mensch bei Dostojevskij ist der
Doppelginger Goljadkin.

Da das Doppelgingerproblem keinen streng in sich abgeschlossenen, nur lite-
rarischen Motivkomplex darstellt, vielmehr in seiner existentiellen Fragestellung
in die der Literatur benachbarten Gebiete der Philosophie, Religion und Psycho-
logie hineinragt, beriihren naturgemif auch viele philosophischet” und psycho-
logische#8 Abhandlungen iiber Dostojevskij in der oder jener Form das Thema

4 Z5]Ph 12 (1935) 251.

43 Prag 1936.

44 Paris 1947.

45 Miinchen 1955.

48 Den Haag 1958.

47 N. BERDJAEV: Mirosozercanie Dostoevskogo. Prag 1923.

V. Komarovié: Die Weltanschauung Dostojewskis in der russischen Forschung des
letzten Jahrzehnts (1914-1924). ZsIPh 3 (1926) 217-228.

L. ScuesTow: Dostojewski und Nietzsche. Philosophie der Tragédie. Berlin 1931.

W. ScHUBART: Dostojewski und Nietzsche. Luzern 1939.

W. NiGe: Religiose Denker. Kierkegaard, Dostojewski, Nietzsche, Van Gogh. Bern~
Leipzig 1942.

D. CyZevéky): Dostojewskij und Nietzsche. Die Lehre von der ewigen Wiederkunft.
Bonn 1947. Siehe hierzu auch S. 27.

F. Sterun: Dostojevskij. Weltschau und Weltanschauung. Heidelberg 1950.

48 V. F. CicH: Dostoevskij kak psichopatolog. Russkie Vesti (1884) Nr. 5, 272-318;
6, 825-885.

W. V. Tscuisu: Die Verbrechertypen in Dostojewskijs Schriften. Die Umschau 5, 49
(1901). Der Verfasser unterscheidet zwischen geborenen und zufilligen Verbrechern,
Verbrechern aus Leidenschaft, politischen Verbrechern und geisteskranken Verbrechern.
Die Kategorie der Verbrecher aus Leidenschaft und der geisteskranken Verbrecher
riickt das Verbrechermotiv in die Nihe des Doppelgingerthemas.

J. NoHL: Dostojewski und der psychoanalytische Roman. Neue Ziiricher Zeitung
(1918) Nr. 676, 686. Nohl leitet auf psychoanalytischem Wege die Spaltung der Per-
siig:lidgkeit aus einer Verdringung, aus dem Kampf zwischen Ober- und Unterbewuflt-
sein ab.

Cn. Strasser: F. M. Dostojewski. Eine psychologische Studie. Bern—Leipzig 1921.

J. NeureLp: Dostojewski; Skizze zu seiner Psychoanalyse. Imago-Biicher, Leipzig, 4
(1923).

J. MeER: Grundlagen einer psychopathologischen Beurteilung der Personlichkeit und
der Typen Dostojewskis. O. O. 1931.

A. L. Bem: Dostoevskij. Psichoanalitiéeskie etjudy. Berlin 1938.
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des Doppelgingers, ohne es aber literaturhistorisch tiefer zu verfolgen. Im iibrigen
sei auf den bibliographischen Anhang verwiesen.

Bei einem Vergleich von Dostojevskij und Hoffmann muf sich unweigerlich
die Frage nach der Rolle Gogol’s stellen, als Vermittler Hoffmannschen Erbes in
der russischen Literatur, speziell im Werk Dostojevskijs. Es existiert eine ganze
Anzahl von Arbeiten, die den Einfluf Gogol’s auf Dostojevskij untersuchen®;
nicht selten fillt dabei auch der Name Hoffmanns. Im groflen und ganzen be-
wegen sich aber diese Studien auflerhalb des Bereichs der Doppelgingerproble-
matik.

Was nun die Hoffmannforschung betrifft, so hat sie noch weniger Untersuchun-
gen zum eigentlichen Motiv des Doppelgingers selbst aufzuweisen als die Do-
stojevskijforschung.

Ins Zentrum des Problems trift A. Kraus mit seinem Aufsatz ,Das Doppel-
gingermotiv bei E. T. A. Hoffmann“3?, der einen guten Uberblick iiber die ver-
schiedenen Doppelgingersituationen in den einzelnen Werken von Hoffmann
gibt. Zunichst klirt der Verfasser die Einflufffrage fiir das Doppelgingerpro-
blem bei Hoffmann, wobei er eine ganze Reihe romantischer Dichter nennt, die
sich ebenfalls mit diesem Motiv auseinandergesetzt haben (Fouqué, Lichtenberg,
Novalis, Kleist, Brentano und vor allem Jean Paul, dessen Verhiltnis zu Hoff-
mann herausgearbeitet wird).

Anschlieflend versucht Kraus, Zhnlich vielen Psychologen und Psychopatho-
logen, das Doppelgingermotiv aus Hoffmanns Personlichkeit heraus zu erkliren,

4 Ju. Tynjanov: Dostoevskij i Gogol’. K teorii parodii. Petersburg 1921.

A. L. BeM: “Sinel”” Gogolja i“Bednye ljudi” Dostoevskogo. Annalen der Russischen
Historischen Gesellschaft in Prag. 1 (1927) 47-56.

A. L. Bem: K voprosu o vlijanii Gogolja na Dostoevskogo. Slavia 7 (1928/29) 63-86.

V. VinoGrapoV: Evoljucija russkogo naturalizma. Gogol’ i Dostoevskij. Lenin-
grad 1929.

V. V. Zen’kovskij: Gogol’ i Dostoevskij. In: O Dostoevskom. Sbornik statej pod
red. A. L. BEmA. Bd. 1, Prag 1929. Der Verfasser untersucht zunichst bei beiden Dich-
tern das Thema des ,podpol’e“, des Untergrundes, das nahe verwandt ist mit dem
Motiv der Spaltung, des Dualismus von Auflen und Innen, der Divergenz von irratio-
nalen Beweggriinden der Seele und rationalen Forderungen duflerlich angeeigneter Kon-
ventionen. ZEN'kovskiJ fithrt aus, dafl bei Dostojevskij alles Interesse auf das mora-
lische Chaos gerichtet sei, wogegen bei Gogol’ der Dualismus im #sthetischen Bereich
ausgetragen werde. So wird denn als Punkt zwei der Arbeit das Asthetische im Werk
von Gogol’ und Dostojevskij untersucht; und zwar gilt Zen’kovskij gerade die #sthe-
tische Sphire als eigentliches Feld der Entzweiung, als Kampfplatz der ethischen Werte
von Gut und Bose. Als drittes wird das Phantastische behandelt, das in seiner Mischung
mit dem alleralltiglichsten Realismus bei beiden Dichtern eine eigenartige Schicht brii-
chiger Halbrealitit erzeugt, eine Schicht, auf welcher der Doppelginger beheimatet ist.
Schliefllich vergleicht der Autor auch noch das psychologische Element bei Gogol’ und
Dostojevskij und deckt unter Beriicksichtigung der Einheitlichkeit kiinstlerischer In-
tuition die subjektiven Wurzeln der Gestalten auf.

G. GESEMANN: Der Triumer und der Andere. Ein Kapitel zur vergleichenden Gogol-
und Dostojevskijforschung. In: Dostojevskij-Studien. Hrsg. D. CyZevsky]. Reichenberg
1931.

A. L. BEm: Gogol’ i Dostoevskij. In: O Dostoevskom. Sbornik statej pod red. A. L.
Bema. Bd. 3, Prag 1936.

D. Geruarot: Gogol und Dostojewski in ihrem kiinstlerischen Verhiltnis. Leip-
zig 1941 (Slawisch-baltische Quellen 10).

P. BiciLii: K voprosu o vnutrennej forme romana Dostoevskogo. (PriloZenija:
....... “Dvojaski” i “dva” u Dostoevskogo i u Gogolja. .. ..). Godiinik na Sofijskija
Universitet 42 (1945/46) 1-72. Siehe hierzu auch S. 26, 27.

50 Jahresbericht der Staats-Ober-Realschule in Trautenau (1914/15) Nr. 41, 42.
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aus dem chronischen Dualismus seiner Natur, aus seinem Doppelleben als Amts-
person und Kiinstler zugleich. Diese stets angespannte psychische Dualitit, die bis
zu erlebtem Doppelgingerschrecken fithren kann, bewirkte, wie der Verfasser
ausfiihrt, eine unheimliche schépferische Erweiterung des Ich ins Ubersinnliche.

Im Hauptteil der Arbeit untersucht Kraus das Doppelgingermotiv in Hoff-.
manns Werken selbst, wobei er von Vorformen des Themas ausgehend (,Don
Juan®, ,Berganza“, ,Magnetiseur®) zum Hauptwerk dieses Motivbereichs, den
#Elixieren des Teufels“ vorstofit. Er zeigt, wie die tiuschende Ahnlichkeit zu
einem pathologischen Zustand und schliellich zur Ich-Zersetzung fiihren kann,
wobei das Problem von Schuld und Siihne eine nicht unbetrichtliche Rolle fiir
diesen Motivkomplex spielt. In tiefer kiinstlerischer Symbolik wird der Doppel-
ginger auf diese Weise zum Ausdruck frevelnden Selbstbewufitseins. Schlieflich
wird auf verschiedene Nebenerscheinungen des Doppelgingertums, wie Spiegel
und Bild hingewiesen (,Die Geschichte vom verlornen Spiegelbilde®, ,,Der Artus-
hof*, ,Das 6de Haus*).

Im weiteren fithrt Kraus an vielen Beispielen Hoffmanns Wandlung in der
Auffassung des Wunderbaren aus, nimlich die Entwidklung des Doppelginger-
motivs vom Grausig-Gespenstischen zu heiterer Aufldsung des lihmenden Dop-
pelgingerschreckens.

Die Arbeit schliefit mit einem Riickblick und der schematischen Aufteilung von
Hoffmanns Werk vom Gesichtspunkt des Doppelgingertums, wobei der Autor
zwischen mystischem und pathologischem Phinomen unterscheidet und auflerdem
die Entwicklung der technischen Motivverwertung skizziert.

In etwas anderer Richtung zielt die 1918 erschienene Untersuchung von M.
Roenr ,Die Doppelpersonlichkeit bei E. T. A. Hoffmann“%1, die sich in der
Hauptsache auf einen bestimmten Ausschnitt des Doppelgingertums konzentriert,
nimlich die mythischen Doppelpersonlichkeiten, die sowohl in der biirgerlichen
Alltagswelt, als auch in der mirchenhaften Traumwelt zu Hause sind und somit
Mittler darstellen zwischen dem niederen und dem héheren Reich. Im Gegensatz
zum eigentlichen Doppelgingertypus sind diese mythischen Doppelpersonlich-
keiten nicht Hauptpersonen eines Werkes, sondern den Helden begleitende gute
oder bse Gestalten. Sie verdanken ihre Doppelnatur nicht seelischer Abnormi-
tit, sondern ihrem echt mirchenhaft-wunderbaren Charakter; somit findet im
Bereich des mythischen Doppelgingertums keine Bewufltseinsspaltung, sondern
im Gegenteil eine Bewufltseinserweiterung statt, die nicht unbedingt pathologisch
zu nennen ist.

Zunichst werden die positiven Doppelpersonlichkeiten untersucht, die ein
Erziehungswerk am Helden vollbringen, ihn vor der platten Alltagswelt retten
und zur Erkenntnis des hheren Reiches fiihren. Darauf folgt eine Betrachtung
der dimonischen Verfiihrer, welche die ihnen verliehene Kraft zur Erhhung und
Verherrlichung des eigenen Ich miflbrauchen und das Opfer ins Verderben stiir-
zen. RoEenL fiihrt aus, dafl sowohl der ersten wie auch der zweiten Kategorie ein
fatalistischer Grundzug eigen ist, welcher erst das Hineinragen einer iibermich-
tigen hoheren Welt in die gemeine Wirklichkeit ermdglicht.

Kiirzer ist die Skizzierung des eigentlichen Hauptkerns des Doppelginger-
tums, der Bewufltseinsspaltung oder Verdoppelung des Ich. In einem vierten Ab-
schnitt wird das Phinomen des in Tiergestalt gekleideten menschlichen Bewufit-
seins beriihrt, das in der Hauptsache satirischen Zwecken dient.

51 Diss. Rostock 1918.
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Mit grofRer Sorgfalt deckt RoenL die Quellen und literarischen Einfliisse fiir
das Thema der Doppelpersonlichkeit auf, insbesondere was die mythischen Er-
zihlungen betrifft. Er stellc drei grofie Quellengebiete von hervorragender Be-
deutung fest: Als erstes nennt er die Geheimbundliteratur der Freimaurer und
Rosenkreuzer, d. h. eine Hochflut meist minderwertiger Bundesromane, die aber
wichtig sind fiir die Prigung des Schicksalsbegriffs sowie fiir die Herausarbeitung
der Mittlergestalt. Zweitens ist es der Einfluf der medizinisch-psychiatrischen
Literatur, speziell der Werke iiber den Magnetismus, mit deren Hilfe Hoffmann
{ibernatiirliche Vorginge durch psychische Anomalien zu begriinden sucht. So
werden die verschiedenen Erscheinungsformen des Doppelgingertums wissen-
schaftlich unterbaut. Als dritter, mit dem Magnetismus eng verkniipfter Quellen-
bereich wird die Naturphilosophie bezeichnet, welche eine dualistische Welt-
anschauung, d. h. den Kampf zweier entgegengesetzter Prinzipien zur Grundlage
hat. Nach dieser allgemeinen Fixierung der grofien Einflufherde unternimmt der
Verfasser den Einzelnachweis dieser Quellen in Hoffmanns Werk, wobei er bei
der einmal vorgenommenen Einteilung — mythische Doppelpersonlichkeiten,
dimonische Verfiihrer, gespaltenes Ich, Tiere in Menschengestalt — bleibt.

Ahnlich wie Kraus und viele Psychologen versucht RoEeHL die psychologischen
Voraussetzungen fiir Hoffmanns Werk aufzudecken, speziell die Verwurzelung
des Motivs der Doppelpersonlichkeit in der Veranlagung und im seelischen Er-
lebnisgrund des Dichters, wobei er in der Hauptsache auf Freuds Wunschtheorie
und Adlers Ansichten iiber den Machttrieb als Kompensation eines Minder-
wertigkeitskomplexes basiert. Er kommt zum Schluff, dafl Hoffmanns Dichtung
eine Sublimierung und Kompensierung seines seelischen Erlebnisses darstelle und
somit Hoffmann selbst ein Kiinstler aus Not zu nennen sei.

Schlieflich wird noch der symbolische Gehalt der Doppelpersonlichkeit unter-
sucht. RoEHL legt dar, dafl sie ein Symbol fiir Hoffmanns kiinstlerische Welt-
anschauung bilde, ein Symbol fiir des Dichters dualistisch-idealistisches Denken.
Hoffmanns Kunstprinzip beruht auf der schwebenden Dualitit zwischen Mythus,
Mirchen und Traum einerseits und scharf profilierter Wirklichkeit anderseits, auf
einer Dualitit, die in Hoffmanns besten Mirchen zur Synthese verklirt wird.
Diese Synthese symbolisieren die positiven Doppelpersonlichkeiten, die Mittler
zwischen Poesie- und Prosawelt verkdrpern.

In einem abschliefenden Ausblick geht der Autor mit einigen Worten auf
Hoffmanns Wirkung in der Nachwelt ein und nennt dabei Thomas Mann und
Gerhart Hauptmann. Weder Gogol’ noch Dostojevskij werden dabei erwihnt.

Zum engeren Kreis der Untersuchungen iiber das Doppelgingermotiv bei
E. T. A. Hoffmann li8t sich schlieflich auch noch A. Cuaruis’ Arbeit ,Les auto-
mates dans les oeuvres d’imagination“52 rechnen. Wie schon der Titel andeutet,
handelt es sich aber dabei wiederum, wie bei ROEHL, nur um einen bestimmten
Ausschnitt des Doppelgingertums. Waren es dort die mythischen Doppelperson-
lichkeiten, so kommen hier kiinstlich konstruierte Nachbildungen des mensch-
lichen K&rpers zur Sprache. Es sind weder lebendige Doppelginger von tiuschen-
der Ahnlichkeit, noch geht es um eine eigentliche pathologische Spaltung des Ich,
vielmehr werden hier Symbole und Formeln des Doppelgingertums vorgefiihrt.
Doch konnen diese Symbole und Formeln als tote und starre Nachbildungen
wahren Lebens auch eine unheimlich-grauenvolle Wirkung haben, genau so wie
der eigentliche Doppelginger selbst.

52 Neuchitel 1947.
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In Vorbereitung zum Druck befindet sich eine Arbeit von J. M. Worrr, die
sich sehr nahe mit dem Thema der vorliegenden Untersuchung beriihrt: ,The
Doll, Automation and Marionette Symbols in the Stories of E. T. A. Hoff-
mann®53, WoLrr befiirwortet eine Verfeinerung des Doppelgingerbegriffs. Da
gewisse Ahnlichkeiten zwischen Charakteren hiufig zu verzeichnen sind, ohne
daf} solche Charaktere als vollige Doppelginger erscheinen, schligt er die Ter-
mini ,double with respect to appearance® und , double with respect to fate“ vor
(letztes z. B. bei Olimpia und Nathanael).

Aufler diesen unmittelbaren Untersuchungen zum Doppelgingermotiv streift
natiirlich noch eine ganze Anzahl von Arbeiten der Hoffmannforschung das Pro-
blem in der oder jener Form oder wenigstens ein damit verbundenes Motiv.
Denn wie bereits oben ausgefiihrt, ist es ein zentrales Thema bei Hoffmann, und
untersucht man sein Werk, so st6fft man unweigerlich, welche Frage man auch
erforschen mag, immer wieder auf das Motiv des Doppelgingers oder zumindest
auf einen seiner Auswiichse.

Es mogen hier nur noch einige Arbeiten genannt werden. Recht interessant ist
die 1902 verdffentlichte Arbeit des Psychiaters O. KLinkE: ,E. T. A. Hoffmanns
Leben und Werk vom Standpunkt eines Irrenarztes“s4, S. 114—123 weist der
Autor auf Parallelen im Seclenleben von Geisteskranken hin. Er bespricht das
Doppelgingerpaar Medardus und Viktorin und erwihnt Hoffmanns Freunde,
die Psychiater Markus und Speyer, als mogliche Quellen fiir des Dichters Kennt-
nis abnormer seelischer Vorginge.

1912 erschien von P. SUCHER ,Les sources du merveilleux chez E. T. A. Hoff-
mann“55, der die Erscheinungen des Wunderbaren und Ubersinnlichen in Hoff-
manns Werk untersucht. Dabei kommt auch die Verdoppelung der Persinlichkeit
zur Sprache: ,Dédoublement de la personnalité“ (S. 72—82). Der Verfasser deu-
tet unter anderem auf J. C. ReiLs ,Rhapsodien“s® und auf G. H. ScHUBERT?®
als Quellen fiir Hoffmann hin.

Die Dissertation von W. JosT ,Von Ludwig Tieck zu E. T. A. Hoffmann.
Studien zur Entwicklungsgeschichte des romantischen Subjektivismus“5? behan-
delt zwar nicht direkt das Doppelgingermotiv, wohl aber Hoffmanns Dualismus
zwischen Ideal und Wirklichkeit, welcher erst eigentlich das Doppelgingermotiv
moglich macht. Als Medien zum Absoluten, die diesen klaffenden Dualismus zu
iiberbriicken vermogen, nennt JosT die Ironie, die ewige Sehnsucht des Roman-
tikers und die Musik, die Liebe, das Kiinstlertum und schliefllich die idyllische
Losung des Dualismus im Mirchen. Die Rolle eines jeden von diesen sechs Fak-
toren im Werk von Hoffmann wird eingehend untersucht. Die Ironie wird als
solche definiert, gegeniiber dem Humor abgegrenzt und als typisch romantischer
Faktor in das Weltbild des Dualismus eingeordnet. Die Ironie entsteht aus der
dualistischen Spannung, hebt sich aber zugleich in freier Uberspielung iiber die-
selbe hinweg. Der Verfasser unterscheidet zwischen transzendenter Ironie, d. h.
der Ironie des Autors gegeniiber seiner eigenen Schépfung (z. B. im Dualismus des
Theaters, das eine Doppelwelt, gewoben aus Kunst und Wirklichkeit darstellt)
und der dem Kunstwerk immanenten Ironie. Erst die freie Hohe des Humors
vermag eine natiirliche Verschmelzung von Wunder und Alltag zu erreichen. —

53 Diss. Birmingham, Grofbrit. (in Vorbereitung zum Druck).
54 Braunschweig u. Leipzig 1902.

55 Paris 1912.

58 S bibliographischer Anhang.

57 Diss. Basel. Frankfurt a. M. 1920.
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Die ewige Sehnsucht und die Musik werden einander gleichgesetzt; beide ent-
springen, wie die Ironie, aus dualistischer Zerrissenheit, die sie zu iiberspannen
suchen. Die Musik nennt JosT zusammen mit Hoffmann ein Bewufitwerden des
Unbewuflten, einen Seelenspiegel, womit sie auch in die Nihe des Doppelginger-
motivs riickt. Ahnliches gilt fiir die Liebe des Kiinstlers, die das Ubersinnliche
sinnlich zu verwirklichen trachtet, und das Kiinstlertum selbst, das Unendliches
endlich darzustellen sucht. Uberall, in Kunst und Liebe, in der Sehnsucht und in
der Ironie findet der romantische Kiinstler sich selber wieder, seinen eigenen
Seelenspiegel, seinen Doppelginger. JosT zieht eine Parallele zwischen Tiecks
»Sternbald“ und Hoffmanns Kiinstlernovellen und kommt zum Schluf}, daf} der
Dualismus nur im Mirchen geldst werden kann, das bei Hoffmann eine Verssh-
nung von Idealismus und Realismus darstellt. Denn Hoffmann entwickelt im
Gegensatz zur Frithromantik das Wunderbare aus dem Alltiglichen; sein Mir-
chen ist wirklich ein Reich der Harmonie, des wiedergewonnenen goldenen Zeit-
alters, in welchem der Doppelginger fruchtbar {iberwunden ist.

Recht aufschluflreich, wenn auch ohne direkte Beziehung zum Doppelginger-
motiv, ist eine Anzahl von Untersuchungen, welche die Einfliisse E. T. A. Hoff-
manns auf Gogol’ zu kliren versuchen. Am meisten erschdpft wird das Problem
wohl von M. GorLIN in seiner Arbeit ,,Gogol und E. T. A. Hoffmann“s8, Zu-
erst gibt der Autor einen allgemeinen Uberblick iiber die Hoffmann-Tradition im
Ruflland der 30er Jahre, worauf erst eine Auseinandersetzung mit Hoffmanns
Erbe innerhalb der einzelnen Werke Gogols folgt. Der Hauptteil der Arbeit gilt
den Petersburger Novellen, in denen die verschiedenen Motivkomplexe, die von
Hoffmann herkommen, eingehend analysiert werden. Das Doppelgingermotiv
wird dabei aber lediglich in der Untersuchung von Gogols ,Nase“ gestreift,
jedoch auch da nur sehr oberflichlich und beildufig. Die Briicke zu Dostojevskij
wird iiberhaupt nicht geschlagen. Somit zielt GorLiNs Arbeit in entschieden an-
derer Richtung als die vorliegende Studie.

Fiir unseren Zusammenhang wichtiger ist K. Ocusners Dissertation ,E. T. A.
Hoffmann als Dichter des Unbewufiten“5?, welche die simultane Personlichkeits-
spaltung aus dem Geist der Philosophie und Psychologie der Romantik ableitet.
Der Verfasser untersucht Hoffmanns serapiontisches Kunstprinzip, sein Interesse
fiir die Nachtseiten der menschlichen Seele, das der deutsche Romantiker mit
Dostojevskij teilt, schlieflich die Rolle des Jenseits in Hoffmanns Werk. Wie
bereits Kraus und RoEHL, skizziert OcasNErR Hoffmanns Leben und leitet dar-
aus des Dichters Interesse fiir die ,Nachtseiten der Naturwissenschaft® ab. Der
Hauptteil der Untersuchung gilt dem Unbewufiten und Unterbewufiten in der
romantischen Psychologie und Weltanschauung, d. h. also dem Nihrboden, aus
welchem der Doppelginger emporwichst. Mit Jung unterscheidet OCHSNER zwi-
schen Personlich-Unbewufltem und Kollektiv-Unbewufitem, wobei der Doppel-
ginger der zweiten Kategorie zuzurechnen wire. Das Verhiltnis des Unbewufiten

88 Leipzig 1933 (Verdffentlichungen des Slav. Instituts an der Friedrich-Wilhelms-
Universitit Berlin 9. Hrsg. M. Vasmer).

Vgl. ferner:

Cupakov: Otnofenie tvorlestva Gogolja k zapadnoevropejskim literaturam.
Kievskie universitetskie izvestija (1908) Nr. 3, 8, 10.

Ropzevie: K istorii russkogo romantizma. E. T. A. Hoffmann i 3040ye gody v
nalej literature. Russkij filosofieskij vestnik (1917) Nr. 1/2.

STENDER-PETERSEN: Gogol und die deutsche Romantik. Euphorion (1922).

% Diss. Ziirich 1936 (Teildruck). Vollstindige Fassung: Frauenfeld-Leipzig 1936
(Wege zur Dichtung 23. Hrsg. E. ERMATINGER).
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zum Bewuflten wird untersucht, wobei die verschiedenen unterbewufiten Zu-
stinde klar herausgearbeitet werden. OCHSNER zeigt, wie die Romantik sich von
zwei Seiten her dem Unterbewufltsein nihert: erstens durch die Entdeckung des
magnetisch-hypnotischen Somnambulismus, zweitens durch Schellings Philoso-
phie. Im weiteren werden diese beiden Stromungen innerhalb der Romantik aus-
fiihrlich behandelt und ihr Zusammenhang mit Hoffmanns Schaffen hergestellt.
In vielem lehnt sich OcHsNER an Jungs Theorien an, ganz besonders, was die
simultane und sukzessive Bewufltseinsspaltung anbelangt.

In einem zweiten Teil behandelt Ocusner ,Die Elixiere des Teufels* und
das Doppelgingermotiv mit besonderer Beriicksichtigung des Polarititsproblems
in der klassischen und romantischen Philosophie. Er weist auf die teleologische
Bedeutung des Unbewuf3ten und damit des Doppelgingers hin, der den Menschen
oder sein Bewufitsein zu endgiiltiger Lésung und Entscheidung fiihrt.

Im Schluflteil werden Schelling und Jung miteinander verglichen, speziell was
beider Stellung zum Unbewuflten betrifft, und die wesentlichsten Unterschiede
zwischen Schelling, Hoffmann einerseits und Jung anderseits dargelegt. Den
Hauptunterschied zwischen romantischer und moderner Psychologie sieht OcHs-
NER darin, dafl fiir Hoffmann das Kollektiv-Unbewuflte, und damit auch der
Doppelginger selbst, noch eine tatsichliche transzendente Macht darstellte, wih-
rend es bei Jung eine reine psychologische Funktion ist, zufolge der biologischen
Auffassung von der Personlichkeitsentwicklung als Selbstregulierung.

Scharf zugespitzt auf ein einziges Werk und auf eine einzige Erscheinungsform
des Doppelgingertums ist R. MUHLHERs Arbeit ,Liebestod und Spiegelmythos in
Hoffmanns Mirchen Der goldene Topf“®0, Der erste Teil ist von geringer Bedeu-
tung fiir das Doppelgingermotiv. Auch der zweite Teil stellt keine direkten Be-
ziehungen zu diesem Thema her, denn der Spiegel ist hier nicht als Mittel zur
Spiegelung des eigenen Ich und somit als Erzeuger des Doppelgingers gedacht,
als vielmehr als Zauberspiegel, der nicht die Realitit, sondern die Idealitit reflek-
tiert. Ein Anklang an das Doppelgingerproblem ist allerdings in der Hinsicht
im ,Goldenen Topf“ gegeben, als der Spiegel hier zwar nicht das reale, wohl aber
das ideale Ich, d. h. den Traum des Ich spiegelt.

Ahnlich wie OcHsNER untersucht A. GLOOR in seiner Arbeit ,E. T. A. Hoff-
mann, der Dichter der entwurzelten Geistigkeit“%1 das Verhiltnis von bewuflten
und unbewuflten Seeleninhalten. Das Bewufltsein nennt er ein Netz von Gegen-
satzpaaren. Wenn das Bewuftsein sich vom Unbewuflten emanzipiert, wird der
Geist aus dem Mutterboden der Seele entwurzelt, dann spaltet sich die unbewufite
Seele in bewufite Teilseelen, in Doppelginger. Im weiteren wirft der Verfasser
die Frage der Schuld durch Individuation, d. h. durch Vereinzelung des Ich, fiir
diesen ganzen Problemkomplex der entwurzelten Geistigkeit auf. Wie die mei-
sten Hoffmannforscher beriihrt auch GLoor die Wedhselbeziehung zwischen
Hoffmanns Leben und seinem Werk, insbesondere was die Problematik der Liebe
betrifft. Es folgt eine Untersuchung des Wahnsinns in seinen verschiedenen Er-
scheinungsformen als dichterisches Motiv, das sich ja in manchem mit dem Dop-
pelgingermotiv beriihrt. Schliefllich wird Hoffmanns Verhiltnis zur Natur ge-
klirt, d. h. die Reflexbeziehung zwischen Natur und menschlicher Seele.

. Zu nennen ist noch die 1957 erschienene Dissertation von O. NIPPERDEY

® ZfdPh 67 (1942).
o1 Diss. Ziirich 1947.
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»Wahnsinnsfiguren bei E. T. A. Hoffmann“¢?, die auch wiederum unter einem
bestimmten Aspekt zum Motiv des Doppelgingertums Stellung nimmt.

Von neuerenArbeiten ist zu erwihnen H.-G. WerNER: ,E. T. A. Hoffmann.
Darstellung und Deutung der Wirklichkeit im dichterischen Werk“¢3, AufS.82/83
wird das Doppelgingermotiv behandelt. WERNER, der hauptsichlich die ,Elixie-
re“ beriicksichtigt, kommt zum Schluf}: , Die Darstellung des Schicksalsgedankens,
die Verwendung des Doppelgingermotivs, die Betonung des Schauerlichen, alles
dieses wurde einer kiinstlerischen Absicht dienstbar gemacht: Die Wirklichkeit,
die Gesetze des gesellschaftlichen Lebens sollen als unerkennbar erscheinen; den
Schrecken und Gefahren des Daseins steht der Mensch hilflos gegeniiber; er ist
seinem Schicksal ausgeliefert. Hoffmann, der sich dem dauernden Zwang be-
stimmter gesellschaftlicher Bedingungen ausgesetzt fiihlte und sich auflerstande
sah, handelnd auf diese Bedingungen seines Lebens einzuwirken, deutete die
Triebkrifte menschlichen Tuns und gesellschaftlichen Geschehens im metaphysi-
schen Sinne.“

Uberblickt man die Hoffmannforschung im gesamten, so lifit sich folgendes
feststellen: Es gibt zwar nur wenig Untersuchungen, die voll und ganz dem
Doppelgingermotiv in all seinen Auswirkungen gewidmet sind; anderseits ist die
ganze Forschungslage und vor allem ist schon Hoffmanns Werk selber so an-
gelegt, dafl beinahe jede Beschiftigung mit Hoffmann den oder jenen Faden des
Doppelgingertums in der oder jener Form aufgreift und somit in ein Randgebiet
der Doppelgingerforschung hineinragt. Im iibrigen mdge der bibliographische
Anhang beriicksichtigt werden.

Nach diesem Uberblick der Forschung iiber das Doppelgingermotiv im all-
gemeinen, der Dostojevskij- und Hoffmannforschung im besonderen auf diesem
Gebiet, stellt sich naturgemifl die Frage nach Arbeiten im komparatistischen Be-
reich.

Hoffmann und Dostojevskij sind wenig miteinander verglichen worden, und
wenn dies iiberhaupt geschah, so meistens auf dem Umweg iiber den Vermittler
Gogol’. Es gibt wohl eine ganze Anzahl von Abhandlungen, welche die beiden
Dichter nebeneinander nennen. In der Hauptsache sind es Untersuchungen iiber
Dostojevskij, die bei irgendeiner bestimmten Frage auf Hoffmann zuriickgreifen;
es handelt sich dabei aber mehr um parallele Erwihnungen als um einen folge-
richtig durchgefiihrten Vergleich der beiden Dichter. Die Arbeiten von O. Ranx!8
und A. CejTLINY, von denen oben die Rede war, gehoren in diese Richtung.
Ebenso die Abhandlung von J. E. Porrrzky!? und ganz besonders der Aufsatz
von D. CyZevSkyy®4, bei dem, wie oben ausgefiithrt wurde, der Vergleich nicht
im Allgemeinen stecken bleibt, sondern fiir einige bestimmte Fragen (z. B. Phino-
men des Glanzes oder Motiv der Verdringung) bis in alle Einzelheiten ausgear-
beitet ist. Zu nennen wire an dieser Stelle noch die Untersuchung von P. B1-
ciLLidl, in der die Vermittlerrolle von Gogol’ besonders stark hervortritt, speziell
was Symbole und Formeln des Doppelgingertums, wie Maske, Automate, Mario-
nette, betrifft.

Durchgehend durchgefiihrt ist der Vergleich von Hoffmann und Dostojevskij
in der Arbeit des bekannten Dostojevskijforschers L. GRossMAN: ,,Gofman, Bal’-

%2 Diss. K6ln 1957.

8 Weimar 1962 (Beitrige z. dt. Klassik 13. Hrsg. H. HoLTzHAUER und K.-H.
KLINGENBERG).

¢ D. CyZevéky]: K probleme Dvojnika. In: O Dostoevskom. Sbornik statej pod
red A. L. BEma. Bd. 1, Prag 1929.



— 87 —

zak 1 Dostoevskij“®s, allerdings ohne dafl besonderes Augenmerk auf das Motiv
des Doppelgingers gerichtet wire. Der Verfasser baut seinen Vergleich auf zwei
Hauptfaktoren auf: Erstens sieht er die Ahnlichkeit der beiden Dichter in der
Beschiftigung mit analogen Menschentypen, zweitens in ihrem Zuflerst starken
Interesse fiir die Nachtseiten des Lebens. Was den ersten Punkt betrifft, so fafit
GrossMaN alle die mannigfachen Charaktere im Werk von Hoffmann und Do-
stojevskij schematisch in vier minnliche und zwei weibliche Gestaltengruppen
zusammen. Bei den Minnern nennt er pathologische Typen, die eine Haupt-
gruppe bilden, kleine Beamte, weise, heilige Greise und Ubermenschen, die bei
beiden Dichtern eine iiberragende Rolle spielen, wenn nicht zahlen- so doch be-
deutungsmifig. Die Frauen teilen sich nach dualistischem Prinzip, grob gesagt,
in dimonische Verfiihrerinnen und reine sanftmiitige Engel auf. Auf diesem dua-
listischen Prinzip basiert auch die Doppelliebe der meisten Helden von Hoffmann
und Dostojevskij. — Was die Nachtseiten des Lebens betrifft, so erwihnt der Ver-
fasser beider Dichter Interesse fiir das Pathologische, das vom Wunderbaren oft
kaum zu unterscheiden ist, fiir Geister und Dimonen, fiir Alptriume, Halluzina-
tionen und alle Formen von Wahnsinn. Der Doppelginger speziell wird nicht er-
wihnt. Zusammenfassend wird auf Hoffmanns Verarbeitung durch Dostojevskij
hingewiesen, auf das Erscheinen des romannschen Gedanken- und Motivgutes in
einer neuen modernen Form.

Die jiingste Arbeit, die einen umfassenden Vergleich zieht zwischen E. T. A.
Hoffmann und Dostojevskij, ist CH. E. Passaces Abhandlung ,Dostoevski the
Adapter. A Study in Dostoevski’s Use of The Tales of Hoffmann“22. Wie man
bereits dem Titel entnehmen kann, handelt es sich dabei um eine Studie {iber die
Einflisse Hoffmanns in Dostojevskijs Werk. Somit stellt hier die Gegeniiber-
stellung Hoffmann — Dostojevskij, im Gegensatz zur vorliegenden Arbeit, einen
historischen Vergleich dar. Der Autor geht von Dostojevskijs Gesamtwerk aus
und stellt von da die Beziige zu Hoffmann her. Das erste Kapitel ist dem ,Dop-
pelginger® gewidmet; anschlieflend werden die anderen Werke Dostojevskijs in
chronologischer Reihenfolge behandelt, wobei jeweils die einzelnen Linien, die
von Hoffmann herkommen, fixiert werden. Ausfiihrlich ist vor allem Dostojev-
skijs Frithwerk, d. h. sein Schaffen vor der Katorga, dargestellt. Dagegen fillt
das geringe Interesse fiir die reifen Spitwerke, wie ,Der Idiot“, ,Der Jiingling®
und ,Die Dimonen®, auf. Die Hoffmanneinfliisse sind hier bedeutend geringer.
Eingehend untersucht PassaGe das Verhiltnis der ,Elixiere des Teufels* zu den
»Briiddern Karamazov“, wobei besonderes Augenmerk auf das Verhiltnis Medar-
dus einerseits, Alefa und Ivan Karamazov anderseits gerichtet ist. In einem
Schluflkapitel gibt PassaGE einen Ausblick auf die Hoffmanntradition in Ruf3-
land vor Dostojevskij. Es folgen drei Tabellen, die in chronologischer Reihenfolge
zuerst Hoffmanns, dann Dostojevskijs Werk festhalten; den Schlufl bildet eine
Gegeniiberstellung der Werke beider Dichter mit jeweiliger kurzer Angabe, wel-
che Motive miteinander verwandt sind, wobei der Autor allerdings das Gesamt-
werk Dostojevskijs etwas zu stark, und daher einseitig, unter dem Gesichtspunkt
der Einfluifrage gesehen hat.

Als Nachtrag moge hier vermerkt werden, dafl zu dem Zeitpunkt, als meine
Arbeit bereits in Druck gegangen war, noch ein weiteres Werk CH. E. PassaGEs

% Sofija (1914) Nr. 5, S. 87-96.



erschienen ist, welches in einem seiner neun Kapitel wiederum zur Beziehung
Hoffmann — Dostojevskij Stellung nimmtss,

Im groflen und ganzen stellt diese neueste Abhandlung eine Erweiterung der
fritheren Untersuchung desselben Autors dar, wobei das Gewicht, wie schon der
Titel aussagt, von Dostojevskij auf die anderen russischen Autoren, die von
Hoffmann beeinfluflt waren, verschoben ist. Man konnte somit sagen, daf} das
Schluflkapitel von ,Dostoevski the Adapter* (Ausblick auf die Hoffmann-
tradition in Ruflland vor Dostojevskij) zu dieser neuen Studie iiberleitet, wo die
fritheren kurzen Andeutungen wesentlich erweitert, ausgebaut und zum Haupt-
gegenstand der Untersuchung gemacht sind.

Der Autor verfolgt wie im ersten Buch, so auch hier das chronologische Prin-
zip: Ausgehend von allgemeinen deutschen Kultureinfliissen behandelt PassaGe
eine lange Reihe von russischen Dichtern, die mehr oder minder in Hoffmanns
Bann standen.

Das achte Kapitel, das Dostojevskij gewidmet ist und somit den einzigen
Teil dieses Buches darstellt, der sich mit unserem Thema beriihrt, liefert gegen-
iiber PassaGes erster Studie ,Dostoevski the Adapter nichts Neues. Wie der
Autor sowohl im Vorwort, wie auch zu Beginn dieses Kapitels selbst betont,
bringt es auf knapp 25 Seiten lediglich die kurz zusammengefafiten Schlufifolge-
rungen, sozusagen das konzentrierte Endprodukt der fritheren Untersuchung.
Dieses Kapitel sollte das Haupt- und Schlulkapitel, gewissermaflen den Hohe-
punkt des ganzen Werkes bilden. Doch wie der Autor darlegt, wurden die Aus-
fiihrungen zu umfangreich und detailliert, so dafl er die Dostojevskij betreffenden
Untersuchungen gesondert bereits 1954 als Monographie herausgab. — Gegeniiber
der ersten Studie neu wire hier lediglich der Zusammenhang, in den Dostojevskijs
Schaffen hineingestellt ist, sozusagen die historische Perspektive, aus der gesehen
Dostojevskij als der gréfite und bedeutendste Hoffmannist Rufilands erscheint.
Wie in der 1954 verdffentlichten Untersuchung liegt hier das Hauptgewicht auf
Dostojevskijs Frithwerk vor der Katorga und den ,Briidern Karamazov*®.

In einem abschlieenden Kapitel versucht PAssAGE zusammenfassend den rus-
sischen Hoffmannismus als literarische und kulturelle Bewegung in seinem histo-
rischen Ablauf noch einmal generell zu fixieren und Methode und Praxis der
Hoffmannaneignung in Ruffland herauszuarbeiten, wobei er die Hauptmotive in
Hoffmanns Werk in ihrem Einflufverhiltnis zur russischen Literatur untersucht.
Ein besonderer Platz ist auch hier Dostojevskij eingerdumt, dessen Verfahren,
Hoffmanns Einfliisse und Motive eigenstindig zu verarbeiten, mit demjenigen
der anderen russischen Dichter verglichen wird.

Wie PAssaGEs erstem Buch, so sind auch dieser Arbeit 3 Tabellen nachgeschickt:
Hoffmanns Werk in chronologischer Reihenfolge, russische Ubersetzungen Hoff-
manns und von Hoffmann beeinflufite Werke russischer Autoren in chronolo-
gischer Reihenfolge und schlieflich Hoffmanns Werke mit detaillierter Angabe,
wo die entsprechenden Motive in der russischen Literatur anzutreffen seien.

Soweit die Vergleichsforschung zu Hoffmann und Dostojevskij. Wenn in der
vorliegenden Studie nun versucht worden ist, das Schaffen dieser beiden Dichter
unter einem bestimmten Gesichtspunkt, dem des Doppelgingers, einander gegen-
iiberzustellen und die gemeinsamen und trennenden Ziige daran herauszuarbei-
ten, so geschah dies aus der Uberlegung heraus, dafl sich dieses Motiv, meiner

% CH. E. Passace: The Russian Hoffmannists. Den Haag 1963 (Slavistic Printings
and Reprintings 35).
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Ansicht nach, wie kein anderes dazu eignet, das Werk beider Dichter zu zentrie-
ren und auf einen Nenner zu bringen. Von diesem einen groflen Motivkomplex
gehen strahlenférmig viele andere Einzelthemen aus, die bei Hoffmann und
Dostojevskij sehr verschiedene Formen annehmen kdnnen. Geht man aber bei die-
sem ganzen Formenreichtum jeweils vom Doppelgingermotiv aus, so lifit sich
zwischen Hoffmann und Dostojevskij immer eine Beziehung schaffen.



Problemstellung

Aufgabe der vorliegenden Arbeit ist es, anhand des Lebenswerkes von zwei
so verschiedenartigen und doch im letzten wieder zusammentreffenden Dichtern
das Motiv des Doppelgingers in seiner Vielschichtigkeit und Mannigfaltigkeit
aufzudecken.

Zunichst einmal muf} der Begriff des Doppelgingers iiberhaupt erldutert und
fixiert werden. Die Definition ist einfach und doch auch wieder kompliziert, wie
die Umschreibung fast jeder Lebenserscheinung. Der Doppel-Ginger resultiert
aus der Ich-Verdoppelung an sich — sei es optisch, als Spiegelbild, Schatten, Biiste
usw. oder gar schon losgel8st vom eigenen Ich als selbstindige seelisch-korperliche
Einheit — sei es akustisch, als Echo der eigenen Stimme. Die Verdoppelung einer
Einheit ist aber undenkbar ohne deren Spaltung; und so schlieffit die Ich-Ver-
doppelung auch schon immanent eine Ich-Spaltung in sich ein — sei es als simul-
tane Bewufltseinsentzweiung, wobei zwei verschiedene Bewufitseinsstrukturen im
selben Ich gleichzeitig nebeneinander existieren — sei es als sukzessive Aufein-
anderfolge von zwei abgetrennten, sich vollig fremden Bewufitseinsformen im
gleichen Menschen. Jedenfalls wird beim Auftreten eines Doppelgingers das ein-
heitliche, intakte Personlichkeitsbewufitsein des Menschen, die liidkenlose Konti-
nuitit des Ich und seine Identitit unterbrochen, wenn nicht geradezu vernichtet.
Das Motiv des Doppelgingers riihrt an die innersten Wurzeln der menschlichen
Existenz, ist durch ein unsichtbares Band mit wichtigen Seinsproblemen ver-
bunden.

Das gilt im besonderen fiir das Auftreten des Phinomens als literarisches Mo-
tiv. Der Mensch, und vor allem der Dichter, der in seinem Werk sein eigenes Ich
spiegelt, hat unumginglich etwas Narzifitisches an sich. Nicht umsonst bekennt
Fr. Wilhelm Schlegel: ,Dichter sind doch immer Narzisse®, oder etwa Thomas
Mann: ,Liebe zu sich selbst ist immer der Anfang eines romanhaften Lebens. ..
denn nur wo das Ich eine Aufgabe ist, hat es einen Sinn zu schreiben.“ Derselben
Ansicht ist Hebbel: ,Niemand schreibt , der nicht seine Selbstbiographie schriebe.“

Vorerst wurzelt das Doppelgingermotiv in einer dualistischen Weltschau, in
einem dialektischen Erfassen des Weltganzen. Jeder Dichter, den dieses Problem
erregt hat, war beherrscht von dualistischer Lebensempfindung. Das ganze Sein
zerfillt fiir den Dualisten in eine Menge von unversshnbaren Gegenpolen, die
in stetem erbittertem Kampf miteinander liegen. In verschiedenen Gebieten, auf
verschiedensten Stufen und Ebenen sind diese ewigen, uniiberbriickbaren Gegen-
sitze anzutreffen: Der allumfassende kosmische Kampf von Gut und Bése, Geist
und Materie, Freiheit und Unfreiheit, Ideal und Wirklichkeit, Poesie und Prosa,
Freude und Leid erdffnet eine lange Reihe nicht endenwollender Gegensitze. Zu
jedem Ding liflt sich sein Gegending denken — zu jedem Gedanken der Gegen-
gedanke — zu jedem Ich das Gegen-Ich: der Doppelginger. Diese Dualitit alles
Seienden kommt nirgends deutlicher und eindringlicher zum Ausdruck als in dem
Kampf von Gott und Teufel (dem absolut Guten und dem absolut Bésen) um die
Seele des Menschen.

Und weil der Mensch allgemein dazu neigt, sich selbst fiir gut und makellos
auszugeben, so verschiebt er all das Bése, Schlechte und Niedrige aus sich heraus
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auf sein abgespaltenes Ich, seinen Doppelginger, der dadurch folgerichtig zum
Negativum, zum Zerrbild des gesiuberten, gehobenen Ich wird. Aus dieser Si-
tuation entsteht die Urangst, vielleicht das urspriinglichste aller menschlichen Ge-
fiihle: Angst vor der eigenen Schuld, Angst vor der eigenen Vergangenheit, Ge-
wissensangst, schlechthin die Angst vor dem Bdsen in uns selbst. So ins Extreme
gesteigert kann der Doppelginger als Verkdrperung des absolut Bésen iiberhaupt
auftreten, als Satan. Da auflerdem der Doppelginger als Zerstorer des Indivi-
dualbewufitseins, also des eigentlichen Ich, auftritt, ist eine ausgeprigte Todes-
angst mit ihm verbunden, Angst vor der Zersetzung der Personlichkeit, Existenz-
angst im eigentlichen Sinne.

Daher wird der Doppelginger in der Einsamkeit geboren, mit Vorliebe in
dunkler, einsamer, unheimlicher Nacht; er scheut das Tageslicht, das gesellige
Leben. Innerlich vereinsamte, im Finsteren herumirrende Seelen erzeugen den
Doppelginger aus ihrem Einzelgingertum heraus. So ist das Doppelgingermotiv
organisch mit dem Auflenseiterproblem verquickt. Sowohl die Dichter, wie auch
ihre Helden, die von Doppelgingern gequilt werden, sind hiufig introvertierte,
verschlossene, asoziale Naturen; sie verkriechen sich in ihre eigene Schale, leben
auflerhalb der gemeinmenschlichen Wirklichkeit, pflegen nur Umgang mit sich
selbst; doch diese morbide Atmosphire der Abkapselung richt sich bitter durch
die Zersetzung der Personlichkeit, durch das Verfolgt-, ja Gepeinigtwerden vom
Doppelginger.

So verschiedenartig Hoffmann und Dostojevskij in ihrer Ausgangssituation,
in ihrer Aussage, ja selbst in ihrem Endstreben auch sein mdogen, sie treffen sich
doch anderseits in manchen gerade fiir das Doppelgingerproblem wichtigen
Gedankengingen und Anschauungen, vor allem in ihrem iibermifigen, ja bei-
nahe pathologischen Interesse fiir die Nachtseiten der menschlichen Seele. Bei
beiden wird das Unbewufite zum Gegenstand ihrer Kunst, zur Haupttriebfeder
der Entwicklung des Helden. Dieser trigt denn auch meist psychisch abnorme
Ziige, die sogar an die Grenze des Wahnsinns fithren konnen, was oft in Alptriu-
men und Schreckbildern aller Art zum Ausdruck kommt. Beide fasziniert ihr
ganzes Leben hindurch das Ritsel des menschlichen Daseins, das Irrationale, der
letzte nie aufzulSsende Rest unserer Existenz. So bekennt schon der achtzehn-
jihrige Dostojevskij:

~Celovek est’ tajna. Ee nado razgadat’, eZeli bude¥’ ee razgadyvat’ vsju Zizn’, to
ne govori, ¢to poterjal vremja. Ja zanimajus’ etoj tajnoj, ibo chotu byt’ &elovekom.*t
Diese Zeilen konnten als Motto iiber Dostojevskijs gesamtes Werk gesetzt werden.

Wie bei Dostojevskij so hat auch bei Hoffmann einzig und allein das seelische
Geschehen einen Eigenwert. Beide kennen absolut kein lyrisches Innewohnen in
der Natur; die Natur, wie auch alles Ubrige, ist hochstens Funktion eben dieses
alles andere beherrschenden seelischen Geschehens. Alles ist auf das Ich zu-
gespitzt: Es ist eine eigene Welt fiir sich, voller Wunder, Ritsel und Geheimnisse,
ein Himmel und Holle umfassender Kosmos. Nicht umsonst spricht Hoffmann
vom ,Phantom unseres eigenen Ichs, dessen innige Verwandtschaft und dessen
tiefe Einwirkung auf unser Gemiit uns in die Hélle wirft oder in den Himmel
verziickt*2,

1 ,Der Mensch ist ein Geheimnis. Man muf} es ergriinden; wenn du auch dein ganzes
Leben damit verbringst, es aufzul6sen, so sage nicht, du habest deine Zeit umsonst ver-
loren. Ich beschiftige mich mit diesem Geheimnis, denn ich will Mensch sein.*

? H. 3, 32 (Der Sandmann).
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Es kann uns daher auch nicht in Erstaunen setzen, dafl solche das Innere des
Menschen verabsolutierende Naturen sich gewissermaflen in ihrem selbstgeschaffe-
nen Traumland von der Auflenwelt abkapseln, was, wie schon erwihnt, einen
_ giinstigen Boden fiir Doppelgingerphantasien bildet, die sogar in Halluzinatio-
nen ausarten kdnnen; ganz besonders dann, wenn bereits ein stark dualistisches
Weltempfinden besteht, wie dies bei Hoffmann und Dostojevskij der Fall ist.
Dostojevskij spricht denn auch folgenden tiefen Gedanken in seinem vielleicht
reifsten und gewichtigsten Werk aus: , Tut d’javol s Bogom boretsja, a pole bitvy
— serdca ljudej.“3 Dieses Ringen kiinstlerisch zu gestalten ist ein Hauptanliegen
der beiden grofien Dichter. Wo aber die Seele als eine Walstatt zweier feindlicher
Gewalten zum Hauptziel kiinstlerischer Gestaltung wird, da ist auch schon ihre
Spaltung und Entzweiung nicht mehr fern.

Nodch auf einen wichtigen Punkt sei hier aufmerksam gemadht, der fiir beide
Dichter hichst charakteristisch ist: Das Ineinandergreifen von geradezu ,biirger-
lichem* Realismus und romantischer Phantastik ist besonders ein Hauptkenn-
zeichen Hoffmanns, dem ,die Gespenster entgegenwinken aus jeder chinesischen
Teekanne und jeder Berliner Periicke®. Er war {iberzeugt, ,dafl die Basis der
Himmelsleiter, auf der man hinaufsteigen will in hohere Regionen, befestigt sein
miisse im Leben, so dafl jeder nachzusteigen vermag“4, Diesem seinem ,Hange,
das Mirchenhafte in die Gegenwart, in das wirkliche Leben zu versetzen“4 bleibt
Hoffmann immer treu, dem ,sich mitten in der Alltiglichkeit der wunderbarste

Zauber erschlof3“4.

Dostojevskij, auf den Hoffmann zwar auch direkt, vor allem aber auf dem
Umweg iiber Gogol’ eingewirkt hattes, 14t diese Doppelspurigkeit des Irra-
tional-Geheimnisvollen und des Prosaisch-Alltiglichen auf seine persdnliche Art
von neuem entstehen:

»Eta obstanovka, eta zaikaju¥éajasja arija iz Ljudii, eti polovye v russkich do ne-

rili¢ija kostjumach, etot tabali¥le, eti kriki iz bil’jardnoj — vse eto do togo poflo
1 prozai&no, &o granidit polti s fantastideskim.*7

Das Traumhaft-Irreale entkleidet Dostojevskij des typisch Hoffmannschen Irr-
lichts der Skurrilitit und setzt an dessen Stelle das Dimmerhafte halluzinatorischer
Erscheinungen. So kann es zum Beispiel leicht geschehen, dafl man mitten im all-
tiglichen Getriebe einer modernen Grofistadt seinem eigenen furchterregenden
Doppelginger begegnet8. Die Erkenntnis, ,,daf8 die Natur gerade beim Abnormen

3 D. 12, 130 (Brat’ja Karamazovy). ,Da ringt Satan mit Gott, und der Kampfplatz
- das ist der Menschen Herz.*

4 H.7, 85, 86 (Die Serapionsbriider III., 5. Abschnitt).

5 S. insbes. Tagebuch- und Briefstellen, z. T. auch Werke:

a) Br. an seinen Bruder Michael, Petersburg, 1. Jan. 1840 D.-Br. 1, 57.

b) D. 2, 21 (Belye no&i).

c) F. M. Dostojewski: Petersburger Triume. Miinchen 1923. S. 124, 155, 156.

d) D.7, 461 (Besy).

8 Ober das Verhiltnis Gogol’-Dostojevskij s. V. V. ZeN’kovskij: Gogol’ i Dosto-
evskij. In: O Dostoevskom. Sbornik statej pod red. A. L. Bema. Bd. 1, Prag 1929.
S. 65-76. Vgl. ferner: A. L. BEM Gogol’ i Dostoevskij. In: Sbornik statej pod red. A. L.
Bema. Bd. 3, Prag 1936. S. 125-163.

7 D. 8, 279 (Podrostok).

»Diese Umgebung, diese stotternde Arie aus Lucia, diese Kellner in russischer Tracht,
die schon beinahe unanstindig anmutet, dieser Tabakqualm, diese Schreie aus dem
Billardzimmer — dies alles ist dermaflen trivial und prosaisch, daf es beinahe schon an
das Phantastische grenzt.“

8 D. 1, 169 (Dvojnik).
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Blidke vergbnne in ihre schauerlichste Tiefe*?, 1aft den Dichter herabsteigen in
die geheimsten Griinde der menschlichen Seele. Novatis brachte Krankheit und
Siinde auf einen Nenner, indem er beide als Transzendenzen bezeichnetel®.
Aus einem dhnlichen Gefiihl heraus ist wohl das brennende Interesse Hoffmanns1t
und Dostojevskijs fiir diese Phiinomene zu erkliren. Neben dem rein Krankhaften
ist es nimlich die Siinde als transzendente Wirklichkeit, die beide in ihrem ganzen
kiinstlerischen Schaffen duflerst stark beschiftigt: die Siinde, als das Absolut-Bose,
das langsam Macht gewinnt iiber den Menschen und ihn in furchtbare Schuld ver-
strickt. Doch je grauenvoller die Siinde, je tiefer der Fall, desto inniger und stir-
ker auch die Sehnsucht nach Erlésung; dies erkennt Hoffmann in seinen ,Elixie-
ren des Teufels® und nicht minder Dostojevskij, dessen gesamtes Werk von die-
sem Grunderlebnis durchdrungen ist. Das qualvolle Bewufitwerden der eigenen
Siinde und die tiefwurzelnde Sehnsucht nach Erlésung, das sind wiederum die
beiden das menschliche Sein bestimmenden Urkrifte des Gut und Bése, die als
Emanationen des Bewufltseins sich vom Ich losldsen und als selbstindige Wesen
dem Menschen entgegentreten kdnnen. Das verkdrperte schlechte Gewissen als
Bewufitsein der eigenen Schuld wird auf diese Weise zum ,,gespenstischen Doppel-
ginger, der emporkeimt aus den Blutstropfen der zerrissenen Brust“12,

Wie wir sehen, sind alle die angedeuteten Problemkomplexe miteinander in-
nigst verbunden: die Zuspitzung des Interesses auf die menschliche Seele und
deren unbewufite Nachtseiten, das Irrational-Phantastische inmitten des alltig-
lichen Lebens, die kosmische Dualitidt von Gut und B6se sowie die transzendente
Wirklichkeit der Siinde, dies alles fiithrt uns unweigerlich auf das Doppelginger-
motiv zuriick, welches anhand von Dostojevskijs und Hoffmanns Werk zu er-
griinden und in die grofien und umfassenden Literatur- und geistesgeschichtlichen
Zusammenhinge einzuordnen denn auch das Ziel dieser Untersuchung ist. Der
Doppelginger als literarisches Phinomen kann nimlich sowohl von form- als
auch von motiv- und geistesgeschichtlichem Interesse sein.

® H. 5, 71 (Der Einsiedler Serapion).

10 Novatis: Fragmente und Studien, XII, Nachlese 2, III. S. 369.

1 Wie Novalis stellt Hoffmann diese beiden Michte nebeneinander, indem er be-
hauptet: ,Nur geistige Krankheit — die Siinde macht uns untertan dem dimonischen
Prinzip.” (H. 3, 156 Das 6de Haus). Vgl ferner: ,Wie eine physische Krankheit von
jenem Gift erzeugt, brach die Siinde hervor.* (H. 2, 271 Die Elixiere des Teufels).

12 H. 9, 241 (Lebensansichten des Katers Murr).
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I. Der Doppelginger im engeren Sinn:
Krankheit, die zu BewuBtseinsspaltung fiihrt

»Der Doppelginger®

Beim ,Doppelginger“ist es unbedingt notwendig, gleich von Anfang an eine
klare Trennungslinie zwischen einer ,psychiatrischen® und einer ,rein literari-
schen® Betrachtungsweise zu ziehen. Psychiater wie OTTO RANK!, N. E. Osirov?
u. a. legen auf Grund ihrer medizinischen Kenntnisse dar, daf Dostojevskij im
Charakter seines Goljadkin mit frappanter Intuition alle Symptome und Wesens-
ziige des typischen Paranoikers aufs genaueste getroffen hat. — Den Literatur-
historikern steht es jedoch nicht zu, in dieser heiklen Frage nach dem Wert der
psychiatrischen Wahrheit eines literarischen Werkes zu urteilen, will man nicht
in ein pseudowissenschaftliches Wiederholen fremder Behauptungen verfallen. —
Unsere Aufgabe kann deshalb lediglich in der Beurteilung der kiinstlerischen
Verwirklichung eines Seelendramas liegen, nicht aber in der Analyse der Krank-
heit an sich.

Im Falle des armen Beamten Goljadkin handelt es sich um ,das Drama
eines einsamen Menschen“3, eines ,kleinen, komischen Heldchens3®, das die
Kosten seines vergeblichen Strebens nach Emanzipation mit Wahnsinn zu bezah-
len hat. Wir treffen in ihm eines jener im Alltag verlorenen, schiichternen Men-
schenkinder, die nicht imstande sind, das zu erreichen, was sie erstreben.

Interessant ist des Helden allmihliches Hineingleiten in den Wahn und dessen
Vermengung mit der Realitit, was vor allem auch schon fiir Gogol’s Popri$¢in
symptomatisch ist 5, wie denn Gogol’ iiberhaupt ein Wegbereiter fiir den jungen
Dostojevskij ist — im besonderen ein Vermittler Hoffmannscher Romantik. Auf
dem Wege dieses langsamen und unmerklichen Verlustes eines einheitlichen, vol-
len Identititsbewufitseins konnen wir bei Goljadkin einige Hauptstufen erken-
nen, die als Vorbereitungsstadien des endgiiltigen Doppelgingertums zu betrach-
ten sind.

Vorstadien des Doppelgidngertums

Noch ganz in die Sphire des normalen Seins, des allgemein menschlichen Zu-
standes, gehdrt das Phinomen der Selbstgespriche, welchem immerhin bereits
eine, zwar noch relativ harmlose, Spaltung des eigenen Ich in Ich — Du, d. h. die
beiden Gesprichspartner, zugrunde liegt, die das Doppelgingertum vorbereitet.
Goljadkin liebt es ungemein, in Ermangelung anderer Gesellschaft, mit sich selbst

1 O. Rank: Der Doppelginger. Imago, Lenpzxg—ern, 3, 2 (1914) 97-164.

t N. E. Osrrov: “Dvojnik. Peterburgskaja poema” F. M. Dostoevskogo. In: O
Dostoevskom. Sbornik statej pod red. A. L. Bema. Bd. 1, Prag 1929. S. 39.

3 Jurrus MEIER-GRAEFE: Dostojewski der Dichter. Berlin 1926. S. 99.

4 G. 1, 377 ff (Zapiski sumas$ediego).

5 Aud1 viele von Hoffmanns Helden (vor allem in den Nachtstucken“) schweben
in einem seltsam exaltierten Zustand zwischen Wachen und Triumen, bis sie entweder
in ginzliche Umnachtung fallen oder jedoch, den Teufelsspuk von sich schiittelnd, der
Genesung froh entgegenblicken.
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zu plauderns, wobei er oft in der Bewertung seiner Person von einem Extrem ins
andere fillt. Dieser rasche Wechsel von Minderwertigkeitsgefiithlen zu Gro-
Benwahn zeugt von einem ambivalenten Verhiltnis des Menschen zu seinem Ich,
worauf wir bei der Behandlung der Namensymbolik im ,Doppelginger® noch
zu sprechen kommen.

Noch ein weiterer Zug schwebt ebenfalls an der Grenze zwischen normalem
Verhalten und Abnormitit: Zunichst birgt das Sichverkriechenwollen aus Schiich-
ternheit und Scham an sich noch nicht unbedingt etwas Krankhaftes. Jeder belie-
bige Mensch erlebt es wohl einmal, dafl er sich ,,versteckt® und so tut ,als habe er
nicht gehdrt“?. Wenn sich jedoch dieses ,In-den-Boden-Versinkenwollen“ der-
maflen hiuft, wie dies bei Goljadkin der Fall ist, so wirkt es doch irgendwie
alarmierend und 138t uns aufhorchen8. Wenn Herr Goljadkin aber gar so tut,
»als wolle er sich vor sich selbst verstecken, als wolle er am liebsten vor sich selbst
fortlaufen“?, so weist ein solches Verhalten bereits unzweideutig auf eine Situa-
tion hin, in welcher der Held mit seinem Ich in Konflikt gerit. Ein solcher Wunsch
. setzt auch schon einen leichten Grad von Bewufitseinsspaltung voraus, denn es
sind logischerweise zwei Einheiten (d. h. zwei Ich) erforderlich, damit eines vor
dem anderen sich verstecken oder ihm davonlaufen kann — eine beliebte Doppel-
gingersituation!

Von hier aus ist es nur noch ein kleiner Schritt zur bedeutendsten Stelle vor
dem Auftreten des eigentlichen Doppelgingers selbst: Das ,So-Tun, als habe man
nichts gehrt* verschiebt sich unmerklich in ein ,,So-Tun, als wire man ein ande-
rer“19, Es handelt sich dabei um eine beginnende Emanzipation, die, in falsche
Bahnen geleitet, zu einer Emanation des Ich wird. Den Wunsch, niemanden an-
zusehen und von niemandem erkannt zu werden, hat Goljadkin mit Gogol’s
Kovalev!! gemeinsam — die Sehnsucht aber, ein anderer zu sein, mit Popriféint2,
Dieses Streben ist es denn auch, welches als Sprungbrett zum wirklichen, vom Ich
schon vollig losgeldsten Doppelginger dient. Die Identititsverwirrung, die nun
einmal ihren Anfang genommen hat, ist nicht mehr riickgingig zu machen: Das
Liebiugeln mit dem Gedanken, ,einen anderen® neben sich — oder an seiner Stelle
— zu haben, der ihm zum Verwechseln ihnlich sieht, wird Goljadkin teuer zu
stehen kommen. Dieser an sich noch relativ harmlose Wunsch erzeugt den Doppel-
ginger — den andern zum Verwechseln Ahnlichen —, der Goljadkin in Irrsinn
und Umnachtung stiirzt. Denn — dies ist sowohl Dostojevskijs wie auch Hoff-
manns feste Uberzeugung — man braucht den bdsen, dunklen Michten nur einen
ganz kleinen Spalt breit seine Seele zu 6ffnen — und schon dringen sie ein mit
unw1derstehhcher, verheerender Gewalt und reiflen den Bestridkten erbarmungs-
los in den Abgrund.

Doch ganz ohne Kampf geht es dabei nicht ab: So ohne weiteres gibt auch ein
schwacher Typus wie Goljadkin seine Einmaligkeit als unersetzbares, unteilbares
Ich nicht auf. Zunichst fallen die iiberaus hiufigen Beteuerungen Goljadkins auf,
daf} er ein ,freier Mensch® sei, ,ein Mensch fiir sich“, der ,niemanden etwas an-

s
7
8 153 232, 257/58, 262, 273 usw. Solcher Beispiele kdnnte man Dutzende
anfuhren

9
1 130 Vgl. dazu D. CyZevékyy: K probleme Dvojnika. S. 14.
. 3, 3 ff (Nos).
. 1, 377 ff (Zapiski sumasSed¥ego).

u
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gehe“13 (,Ja sam po sebe* — ,ich bin durchaus selbstindig“)14. So wehrt sich der
kleine Beamte mit letzter Kraft fiir sein reales, konkretes Ich, das ihm mehr und
mehr unwiederbringlich entgleitet. Dem Zauberlehrling gleich, der die einmal in
leichtsinniger Weise heraufbeschworenen bosen Michte nicht mehr zu bannen ver-
mag, versinkt auch Goljadkin immer mehr in den triiben Fluten seiner sich ver-
wirrenden Seele. Unzihlige Male hatte er gewiinscht, unerkannt zu bleiben, ein
anderer zu sein; — nun aber, da man ihn, wie ihm scheint, wirklich nicht mehr
erkennt, fiir einen anderen hilt, protestiert er in aufbrechender Angst, fordert
sein in Aufldsung begriffenes Ich mit beharrlicher Eindringlichkeit zuriick!s 18,

Diesen Kampf um seine verblassende Individualitit, welche von metaphysi-
schen Michten langsam unterminiert und ausgehthlt wird, vermag ein charakter-
schwacher Mensch wie Goljadkin nicht lange durchzustehen. Nach seinem fiir ihn
so peinlichen und erniedrigenden Auftreten am Balle bei Olsufij Ivanovié hat er
bereits allen Mut zur Verteidigung seiner labilen Personlichkeit verloren!”. Damit
hat er auch schon die ontologische Stabilitit seiner individuellen Existenz auf-
gegeben. Ja, er gibt sein Ich nicht nur auf in einem allzu ungleichen Kampf mit
héheren Michten, sondern er wiinscht sogar selbst, sein Ich auszutilgen,
aufzul6sen in Nichts: ,,Gospodin Goljadkin ne tol’ko Zelal teper’ ubezat’ ot sebja
samogo, no daZe sovsem uniétozit’sja, ne byt’, v prach obratit’sja.“18 Diese Stelle
nun faflt alle die vielen analogen Ausspriiche vom Sichverstecken, ,, In-ein-Mause-
loch-Schliipfen®, ,,In-den-Boden-Versinken“ usw. usw. mit erneuter, eindring-
licher Intensitit zusammen.

Weiter kann man eigentlich auf konkret-realer Ebene nicht mehr gehen: Alle
die unzihligen Halbtbne, die fast nicht zu definierenden Zwischenstufen vom
einheitlich geschlossenen Individualbewufitsein bis zu dessen vélliger Aufldsung
sind hiermit durchlaufen. Diese vorerst noch rein geistigen, psychischen (also noch
theoretischen) Identititsverwirrungen und -verleugnungen, die in der imaginiren
Sphire ihren Gipfel erreicht haben und nun aus dem blutleeren Raum der reinen
Fiktion als metaphysische Michte in die irdische Wirklichkeit hineinzuragen be-
ginnen, miissen unvermeidlich zur einzig zwingenden Mdoglichkeit fithren: zur
realen Spaltung, oder besser gesagt Verdoppelung — zum Auftauchen des konkre-
ten Doppelgingers von Fleisch und Blut. Dieser Doppelginger, der vorerst noch
als Phantom in Goljadkins Bewufitsein spukte, verdichtet sich nun plétzlich zur

13 D, 1, 153, 159, 165 usw. usw.

14 Diesen Satz kennt man Wort fiir Wort aus Gogol’s Novelle ,Die Nase®, in
welcher aber die Nase, d. h. das abgespaltene Ich, diese Selbstindigkeit fiir sich in
Anspruch nimmt.

15 D. 1, 146.

16 Man beachte, wie geschickt Dostojevskij die Unbeholfenheit einer stotternden
Sprache mit der stammelnden Beharrlichkeit der Zwangsideen zu verbinden weif}, die
unablissig um den Ich-Komplex kreisen. Das eine wie das andere duflert sich in der
sicher nicht zufilligen Wiederholung des so bedeutsamen Personalpronomens ,ich“. ~
Auch die Hiufung unbestimmter Woérter, vor allem von Pronomina, Adverbien, Pri-
positionen und Konjunktionen, wie z. B. ,nekotoryj, neskol’ko, dovol’no, neéto, vpro-
éem, otlasti, kak-by, kak-to, ¢to-to“ usw., als Ausdruck der Unsicherheit Goljadkins
gehort in diesen Bereich. Es ist in dieser Tendenz eine gewisse Anlehnung an den Stil
Gogol’s bemerkbar. Man denke ferner an die stammelnde Sprache des Unbewufiten,
d. h. des Doppelgingers, in Hoffmanns , Elixieren® und ,,Doppeltgingern®.

17 D. 1,162,

18 D, 1,163.

»Herr Goljadkin wiinschte jetzt nicht mehr bloff, vor sich selbst davonzulaufen,
nein, er hatte den Wunsch, sich ganz und gar zu vernichten, nicht mehr zu sein, zu
Staub zu werden.®
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konkreten, selbstindigen Personlichkeit, konsolidiert sich zur sinnlich-wahrnehm-
baren Form — dem Dampfe gleich, der bei einer bestimmten Abkiihlungstempe-
ratur seinen Aggregatzustand verindert und zunichst als greifbares Wasser,
dann gar als festgefrorenes Eis zutage tritt. Im Falle des Doppelgingers ist es im
Gegenteil der Erhitzungsgrad von Goljadkins Gehirn, die anschwellende Gefiihls-
intensitit seines ganz auf Angst ausgerichteten Seelenlebens, die den Ubertritt des
Doppelgingers aus der reinen Idee in die Welt der Dinge férdern. In diesem
schwebenden Moment des Ubergangs der Idee in die empirisch erfaflbare Sphire
ist das eigenartige Ineinanderweben des Phantastischen und der Wirklichkeit be-
sonders deutlich. Es ist auch der Augenblick, in welchem die psychische Realitit
ein Ubergewicht bekommt iiber die physische, tatsichliche, ohne sich jedoch voll-
stindig von dieser letzten zu 16sen. Diese Doppelb&digkeit, dieses schwebende
Hin-und-Hergleiten zwischen den zwei Welten ist es auch, was auf den Leser
einen ungemeinen Reiz ausiibt — ein Zug, der, wie wir sehen werden, fiir Hoff-
mann noch kennzeichnender ist als fiir Dostojevskij.

Die dufleren Gegebenheiten

Das neblige, phantomhafte Petersburg bildet im zitternden Zwielicht seiner
Dimmerstunden, im phantastisch schimmernden, nassen Grau seiner Granit-
bauten den geeigneten Hintergrund fiir diese ,gew8hnlich-ungewshnliche® Ge-
schichte. Alle wichtigsten Werke Dostojevskijs spielen sich zum gréfiten Teil in
der vom urtiimlichen Landboden entwurzelten Grof8stadt-Atmosphire ab, welche
oft mit minutidser Genauigkeit bis in alle Einzelheiten beschrieben wird. Doch an
sich hat dieses hektische Grofistadt-Milieu, wie iiberhaupt alle Zufleren Gegeben-
heiten — wie z. B. die Natur, in den wenigen Fillen, wo sie iiberhaupt zur Gel-
tung kommt —s. 0. S. 41 —, absolut keinen selbstindigen Eigenwert. Die platten,
realen Tatsachen sind nur ihres hintergriindigen Sinnes wegen so ausfiihrlich be-
schrieben!82; sie behaupten ihre Daseinsberechtigung lediglich in ihrer Bezogen-
heit auf das seelische Geschehen des Menschen. Daraus entwidkelt sich eine tief-
greifende Symbolik, auf welche man im folgenden noch zuriickkommen wird.

Diese nicht uninteressante Tatsache tritt im vorliegenden Werk mit besonderer
Deutlichkeit in der Funktion des Wetters zutage: Durch seine intensive Wirkung
auf die menschliche Seele, als Triger verinnerlichter, in Beziehung zum Menschen
stehender Epitheta — wie grauenvoll, unheimlich, weinerlich, trostlos usw. — wird
das Wetter, zunichst ein rein physisches Phinomen, zu einer metaphysischen
Macht, welche Goljadkins Bewufitseinsspaltung zum Durchbruch verhilft und den
gespenstischen Doppelginger aus dem Petersburger Nebel hervorzaubert1? 20,

18a Vgl. hierzu D. CyZevéky]: K probleme Dvojnika. S. 13.

1 D, 1, 162, 163, 165, 259 usw.

2 Die Wettersymbolik im Zusammenhang mit dem Doppelgingermotiv spielt auch
bei Gogol’ und E. T. A. Hoffmann eine grofle Rolle:

Gogol’: Der Mantel.

Hoffmann: Lebensansichten des Katers Murr (H. 9, 149-151). Der unheimliche
Gast (H. 7, 89, 90). Die Brautwahl (H. 7, 24 ff). Die Abenteuer der Silvester-Nacht
(H. 1, 246). Klein Zaches (H. 4, 139).
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Das Auftreten des eigentlichen Doppelgingers

Der Doppelginger tritt Goljadkin nicht mit einem Mal klar erkenntlich von
Angesicht zu Angesicht gegeniiber: Zuniichst noch als ein Unbekannter taucht er
aus der Finsternis auf, erweckt ein unangenehmes Gefiihl, entfernt sich alsdann —
taucht am anderen Straflenende wieder aus dem Nebel empor, noch als ein ande-
rer, Fremder, hinterlifit ein sich steigerndes unbestimmtes Angstgefiihl — ver-
schwindet von neuem, irrt zwielichternd durch die verlassenen Gassen Petersburgs,
auf Schritt und Tritt seinem Prototyp Goljadkin begegnend, ihn narrend und
schreckend — bis er schlieflich, sich mehr und mehr verdichtend und konkretisie-
rend, als d er Doppelginger katexochen dem beinahe von Sinnen gekommenen
Beamten erbarmungslos gegeniibertritt, um nie mehr von seinen Fersen zu
weichen?! 22,

Die psychologische Gewiflheit des Unheils und damit die Spannung steigert
sich mit jedem Satz23, Mit jedem Satz wird eine kleine, verzweifelte Hoffnung
Goljadkins, es konnte doch alles Zufall sein, ,daf sich alles ganz bestimmt noch
zum besten wenden wiirde“24, zunichte gemacht. Die Kreise ziehen sich enger und
enger zusammen — bis es schliefllich kein Entrinnen mehr gibt: ,Neznakomec
sidel pered nim, toZe v {ineli i v §ljape, na ego Ze postelifs. . . Noénoj prijatel’ ego
byl ne kto inoj, kak on sam, — sam gospodin Goljadkin, drugoj gospodin Goljad-
kin, no soverfenno takoj Ze, kak i on sam, — odnim slovom, &to nazyvaetsja,
dvojnik ego vo vsech otnofenijach.*26

Hier haben wir auch gleich schon die vollendete Definition des Doppelgingers,
wie er Dostojevskij vorschwebte.

Bedeutung und Auswirkungen des Doppelgingertums

Einmal emporgetaucht aus Nacht und Dunkelheit, aus undurchdringlichem
Nebel, aus den aufgeweichten, schmutzigen Schneemassen — was, wie mir scheint,
alles zusammen das heillose Chaos in Goljadkins Seele symbolisiert —, einmal
losgelst als formvollendete Einheit von Goljadkins eigenem Ich, wird dieser
Doppelginger Goljadkin nie mehr ganz verlassen. Wie an einem unsichtbaren
elastischen Band folgt er dem Ungliicklichen iiberall hin: biirgert sich im Amt von
Goljadkin ein, schleicht sich in dessen Haus, verfolgt ihn bis in sein Bett, tritt ihm
bei gesellschaftlichen Anlissen frech und unverfroren entgegen — kurz, keine
Sphire von Goljadkins Leben, sei es im privaten, amtlichen oder gesellschaftlichen
Bereich, bleibt von diesem ,,Ursurpator® verschont®®*. In die geheimsten, verbor-

2t D, 1, 165-169.

22 Man beachte dabei Goljadkins Namenphobie (vgl. E. A. Poe: William Wilson).

28 Zu dieser Technik der Gradation, die Hoffmann in gleichem Mafle eigen ist wie
Dostojevskij, s. u. S. 126.

% D. 1, 266.

8 Vgl. damit die entsprechende Situation in Hoffmanns ,Elixieren des Teufels®,

wos Viktorin sich wie Goljadkin der Jiingere auf das Bett seines Prototyps setzt. S.
u. S. 123.

2 D. 1, 169.
»Der Unbekannte safl vor ihm, ebenfalls in Hut und Mantel, auf seinem eigenen
Bett..... Sein nichtlicher Freund war niemand anders als er selbst, — ja, Herr Goljad-

kin selbst, ein anderer Herr Goljadkin, und doch ebenderselbe wie ‘er selbst, — mit
einem Wort, er war, wie man zu sagen pflegt, sein Doppelginger in jeder Beziehung.*
26a Vgl. D. CyZevéky]: K probleme Dvojnika. S. 14.
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gensten Winkel von Goljadkins Seele dringt er mit magischer Gewalt ein, wie
Dostojevskij selbst in seinem ersten Notizheft von 1861 (Punke f) 26" betont.

Die Skizzierung des Verhiltnisses der beiden Goljadkins durch Dostojevskij
selbst ist fiir unseren Zusammenhang sehr wertvoll. ,,Alles Geheimgehaltene und
Verborgene®, d. h. das von der ethischen Personlichkeit als verderblich und daher
unzulissig Empfundene, wird aus dem Bewufitsein verdringt und auf einen Stell-
vertreter, d. h. den Doppelginger, projiziert, der die Verantwortung fiir gewisse
Handlungen des Ich zu {ibernehmen hat26°. Der Doppelginger als ,verkorpertes
schlechtes Gewissen® entspringt somit einem michtigen Schuldbewufitsein, dessen
sich der Held durch die abgespaltene Personifikation der einmal als verwerflich
empfundenen Triebe zu entledigen sucht. Das Schuldproblem ist denn auch eine
der zentralsten und quilendsten Fragen in Dostojevskijs Leben und Werk. Dieses
Schuldbewufltsein seinerseits wird aus verschiedenen Quellen gespeist: eine der
wichtigsten ist zweifellos das schmerzliche Bewufitsein der unendlichen Distanz
zwischen dem als Ideal vorschwebenden Ich und der erreichten Wirklichkeit. Ge-
rade am Beispiel des vollig unfihigen Goljadkin, der iiberall versagt hat, ist dies
besonders ersichtlich. Dostojevskijs ,Doppelginger zeigt deutlich, daf} der Dich-
ter das Unbewuflte, die verborgenen Schuldgefiihle und Gewissensingste des
Menschen noch vor aller Psychoanalyse gekannt und nicht nur theoretisch erfafit,
sondern auch als einer der ersten mit kiinstlerischer Intuition zu ewigen Sinnbil-
dern verdichtet hat.

Die unentrinnbare, driickende Schuld, die immer gegenwirtige, listige Ver-
gangenheit, das nagende Gewissen — diese drei Erinnyen verfolgen und jagen den
Menschen bis in Wahnsinn und Tod. Wie wir bereits gesehen haben, entspringt
der Doppelginger somit konsequenterweise dem Verfolgungswahn und ist orga-
nisch mit diesem verwachsen??. Die Angst, genihrt von den Michten des Schuld-
bewuBtseins und der Gewissensqual, bringt nimlich den Doppelginger hervor,
in welchem sich alle die dumpf geahnten Verfolgungsideen zur unentrinnbaren
Gewifheit steigern.

Bei Goljadkin duflert sich der Verfolgungswahn, einer seiner hervorstechend-
sten Ziige, schon von allem Anfang an, noch vor dem Auftreten des Doppelgin-
gers, in seiner rein Zuflerlich unbegriindbaren Furcht vor Feinden, von denen er
sich in wachsender Unruhe verleumdet, umzingelt und verraten glaubt; iiberall
wittert er Intrigen gegen ihn, den armen, schutzlosen, unschuldigen Herrn Gol-
jadkin?8, Das unablissige Verfolgtwerden durch den Doppelginger bildet somit
nur die letzte Stufe, die duflerste Konsequenz dieses allmihlich fortschreitenden
Verfolgungswahnes, und Goljadkins zahllose Feinde finden ihre hochste Steige-
rung und Verdichtung in Gestalt des einen michtigen, vernichtenden Feindes,
des Doppelgingers, der unter Umstinden als d e r Erzfeind der Menschheit: als
Satan auftreten kann.

Das Schuldmotiv besitzt noch einen anderen Aspekt, den man nicht aufler acht
lassen darf. Bekanntlich beschwort das Schuldbewufitsein den Doppelginger her-
auf; doch der Doppelginger ist nicht blo8 Folge und Strafe fiir eine Schuld — er
ist selbst auch wiederum eine Schuld. Denn das Gespaltensein wird von simtlichen

2b Vgl. dazu die von L. P. GrossMAN verdffentlichten Notizhefte Dostojevskijs:
Tvoréestvo Dostoevskogo. Odessa 1921.

26c ,Goljadkin der Jiingere als Symbolisierung der Gemeinheit®, ,,Goljadkin der
Jiingere als Verriter® (s. erstes Notizheft 1861, Punkt c und f).

27 D. 1, 276.

28 Vgl. D. 1, 132, 137, 159, 161, 165, 169, 226, 227, 239, 252, 258 usw. usw.
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Helden, ohne Ausnahme, als eine Schande empfunden, die man geheim-
zuhalten hat?.

»Tot, kto sidel teper’ naprotiv gospodina Goljadkina, byl - uZas gospodina Goljad-
kina, byl —styd gospodina Goljadkina, byl — v&erainij ko¥mar gospodina Goljadkina,
odnim slovom, byl sam gospodin Goljadkin ...“30

Die Einheit und Einmaligkeit des Menschen ist etwas Naturgegebenes und
damit hSchstes moralisches Gesetz — wo sie zerfillt, in Frage gestellt wird, wird
der Mensch verdichtig, nicht nur seinen Artgenossen, sondern — und dies ist be-
deutend wichtiger — sich selbst: Der Zweifel an sich, an seiner eigenen ontologi-
schen Existenz3!, ist der Anfang, deren Negierung — Folge und Schluf8 der Ent-
wicklung des Doppelgingertums. Und dieser Zersetzung der Personlichkeit haftet,
als etwas Widernatiirlichem, eine Schuld an;man kann sie eine metaphysische oder
tragische Schuld nennen, denn hilflos ist der Mensch den héheren Michten preis-
gegeben, wie er sich auch wehren und striuben mag: ,,,Velite peremenit’ i bez-
boZnyj samovol’nyj podmen uniétoZit’ . . .“32

Die Bitte um ,Entdoppelung® wird als moralisch bezeichnet, das ganze Dop-
peltsein erscheint dagegen als -etwas Unmoralisches?3, Gottloses, d. h. geradezu
Teuflisches. Denn gottgewollt ist die seelisch-kdrperliche Ganzheit und Unersetz-
barkeit der menschlichen Personlichkeit als Ebenbild Gottes, der ja in seiner gan-
zen Mannigfaltigkeit doch eine hochst harmonische Einheit bildet. Wo aber diese
Einheit und Einigkeit des Hochsten, aus welchem Grunde es auch immer sei,
bewuflt oder unbewuflt in Frage gestellt wird, da arbeitet der Mensch selbst an
seinem eigenen Verfall: Er bezweifelt damit die Unzerstorbarkeit, Einheit und
Einmaligkeit seiner Individualitit, welcher er denn dadurch auch verlustig geht.
Aus einem Individuum ist somit ein ,Dividuum® geworden.

Durch das Auftreten des Doppelgingers ist er nicht mehr einmalig und un-
ersetzbar: Es taucht ein ,zum Verwechseln Ahnlicher® neben ihm auf, welcher
ihn wie ein Ding in jedem Lebensbereich vollig zu ersetzen vermag. Und da der
»Falsche® dem ,Echten® auf Schritt und Tritt folgt, so vermag er ihn nicht nur
zu ersetzen, sondern er verdringt ihn geradezu aus jeder Sphire seines Daseins:
macht ihn iiberfliissig, raubt ihm seine Daseinsberechtigung, denn ,zwei vollig
Gleiche“ konnen nicht nebeneinander bestehen: ,,,Libo vy, libo ja, a vmeste nam
nevozmozno! “3¢ Einer muf} weichen — und dieser eine ist ,der Alte®, ,,der Echte®,
der seine Individualitdt im wahrsten Sinne des Wortes (Unteilbarkeit) verloren
hat und daher den Platz rdumen muf}. Nicht umsonst ist ja auch das ganze zehnte
Kapitel in der urspriinglichen Fassung von 1846 folgendermaflen iiberschrieben:

2 Vgl. Gogol’s ,Nase®, Chamissos ,Peter Schlemihls wundersame Geschichte®,
Hoffmanns ,Die Elixiere des Teufels®, ,Die Abenteuer der Silvester-Nacht“ usw.

% D. 1, 173. ,Derjenige, welcher Herrn Goljadkin jetzt gegeniibersal, war der
Schrecken Herrn Goljadkins, war die Schande Herrn Goljadkins, war der gestrige Alp-
druck Herrn Goljadkins, mit einem Wort, es war Herr Goljadkin selbst . . .

D 3t _On daZe stal, nakonec, somnevat’sja v sobstvennom su¥estvovanii svoem . . .*
. 1, 174,

,,’Er begann schlieflich sogar an seiner eigenen Existenz zu zweifeln . . .*

2 D. 1, 259.

“‘Befehlen Sie das zu dndern, gebieten Sie Einhalt dieser gottlosen eigenmichtigen
Unterschiebung ...”

3% Vgl. noch D. 1, 225.

% D.1,227.

“‘Entweder Sie oder ich, — zusammen kdnnen wir unméglich existieren.’”
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» ... razvrailennyj lelovek zanimaet mesto gospodina Goljadkina v prakti-
deskoj zizni . . .“35 36

Im grofien und ganzen gesehen ist der Vorgang, natiirlich stark vereinfacht
und schematisiert, der folgende: Das Schuldbewufltsein bringt den Verfolgungs-
wahn hervor, dieser fiihrt zur Angst vor dem Beseitigt-, Verdringtwerden, wel-
ches seinerseits aufs engste mit dem Problem des Usurpators?” verkniipft ist. Es
entrollt sich da ein ganzer Kniuel von Motivkomplexen vor unseren Augen: Man
muf den Faden nur an einem Ende 16sen, und schon spinnt er von selbst ein fest
zusammenhingendes Gewebe, welches die ganze Problematik des Doppelginger-
tums ergibt.

Es ist interessant, wie sich Dostojevskij selbst zur Psychologie des ,Samoz-
vanstvo“38, die ihn in allen Werken sehr stark beschiftigt hat und die sich in
vielem mit dem Doppelgingertum deckt, duflert®®. Die Usurpation wird viel
tiefgreifender gefafit, als dafl sie sich bloff auf den Namen beschrinken konnte:
Sie erfaflt vielmehr den ganzen Menschen. Der falsche Goljadkin ist ein Usur-
pator des Namens, der Herkunft, des Aussehens, der ganzen Erscheinung Gol-
jadkin des Alteren, ein physischer Usurpator — er ist zugleich aber auch ein Usur-
pator des gesamten Wesens seines Prototyps und damit ein metaphysischer
Usurpator, der dem Menschen sein Heiligstes raubt, entfremdet, sich selbst zu
eigen macht: seine Individualitit. Die Idee des ,samozvanstvo®, die aufs engste
mit der Identititsverwirrung des Helden verkniipft ist — Goljadkin weifl selbst
oft nicht mehr, wer der Echte, wer der Falsche ist —, bildete in der ersten Fassung
des Werkes (1846) einen wichtigen Hauptpunkt des Wahnsinns von Goljadkin,
welcher auf Schritt und Tritt des ,samozvanstvo“ beschuldigt wurdet0, In der
von Dostojevskij selbst stark gekiirzten zweiten Redaktion des Werkes (1866)

3 F, M. D.: Sobranie sofinenij v desjati tomach. Moskau 1956. Bd. 1, 640 (Bei-

lagen: Varianten zum ,Doppelginger).
_ =+ . Der liederliche Mensch nimmt Herrn Goljadkins Platz im praktischen Leben
ein...”
Dostojevskij hat dann nachtriglich in seiner Kiirzungsarbeit simtliche Kapiteliiber-
schriften fiir die zweite Ausgabe von 1866 gestrichen.

36 Vgl. mit D. 1, 223, 24 folgende Stelle aus Hoffmanns ,Klein Zaches*: ,Aber so-
wie das verdammte kleine Ungetiim sich sehen liflt, ist ihm alle Liebe zugewandt.”
(H. 4, 140)

Vgl. hierzu D. CyZevékyj: K probleme Dvojnika. S. 14, 15.

37 Vgl. dazu auch D. CyZEvéky): K probleme Dvojnika. S. 14, 15.

Auch K. ModuL’sk1j weist in seinem umfassenden Werk: Dostoevskij. Zizn’ i tvor-
destvo. Paris 1947. S. 46, auf diesen Punkt hin.

3 Fiir diesen schwierigen Gedankenkomplex gibt es im Deutschen keine zutreffende
Ubersetzung als einheitlichen Begriff. Am besten ist die Idee des ,samozvanstvo® etwa
als Aneignung eines falschen Namens oder Titels zu umschreiben (dieser Begriff liefle
sich, wie mir scheint, etwa als ,Pseudoismus“ fixieren). Ein ,samozvanec® ist somit
einer, der sich fiir einen anderen ausgibt, ein Usurpator des Namens, wie schon die
wortliche Ubersetzung aus dem Russischen bezeugt: ,Selbstbenenner®.

3 Vgl. dazu zweites Notizheft 1861, Punkt c.

40 F,M.D.: Sobranie solinenij v desjati tomach. Moskau 1956. Bd.1, 640, 644
(Hauptstelle iiber ,samozvanstvo®), 645, 653, 655, 656 (Beilagen: Varianten zum ,Dop-
pelginger). In allen diesen Stellen wird das ,samozvanstvo® mit Gritka Otrep’ev,
d.h. dem Pseudo-Demetrius, dem weitaus bekanntesten Fall von ,Pseudoismus®, in
Beziehung gebracht, ja sogar oft gleichgesetzt. Interessant ist es, dafl dieses gleiche Bei-
spiel des GriSka Otrep’ev als Symbol des ,samozvanstvo® in derselben Form spiter in

en ,Dimonen® wieder auftauchen wird, wo Stavrogin von seiner wahnsinnigen Frau
nicht mehr erkannt, fiir einen anderen gehalten, ja als Gritka Otrep’ev des ,samoz-
vanstvo“ beschuldigt wird (vgl. S. 88, 89 dieser Arbeit).



ist dieser in der Urfassung so auffillige Zug fast ginzlich beiseite gelassen wor-
den. Simtliche Hauptstellen wurden von Dostojevskij gestrichen — nur einige
Reminiszenzen erinnern an die Ursprungsidee und zeugen von einer mangel-
haften und fliichtigen Uberarbeitung der zweiten Fassung, da sie keinerlei Beziige
untereinander aufweisen?!. Restlos befriedigend 148}t sich dieser seltsame Verzicht
auf ein Dostojevskij sicher am Herzen liegendes Hauptmotiv in der zweiten
Fassung nicht erkliren. Man kann sich vorstellen, dafl Dostojevskij zur Zeit der
Arbeit an der zweiten Fassung des ,Doppelgingers“ das Thema des ,samo-
zvanstvo® vollig neu zu gestalten gedachte und es daher in seinem Friihwerk
nach Méglichkeit eliminierte, da diese fiir die Anfangsidee des ,Doppelgingers®
so wichtigen Seiten Dostojevskij besonders mifilungen schienen und nach einer
um so griindlicheren Umarbeitung verlangten, welche der von Schuldnern ge-
hetzte, von Arbeit iiberlastete Dichter in jener Zeit nicht in Angriff nehmen
konnte. So beschlof} er, eher auf seine Anfangsidee zu verzichten, als sie in der
alten, ihn unbefriedigenden Form in den ,Doppelginger“ eingehen zu lassen.
Wie bereits erwihnt, finden wir spiter einzelne Ziige davon in den ,Dimonen“
wieder.

Nicht uninteressant ist in diesem Zusammenhang noch eine weitere Stelle aus
dem zweiten Notizheft von 1861 (Punkt a), welche aber leider nicht in die End-
fassung eingegangen ist: ,,Goljadkin hilt sich fiir Garibaldi.“ Goljadkin seiner-
seits sollte nun also als ein Usurpator eines fremden Namens auftreten, als ein
»samozvanec“42. Die Doppelginger-Verstrickungen hiufen sich, die Fiden
laufen kreuz und quer: Bald weifl man nicht mehr, wer wessen Doppelginger,
wer wessen ,samozvanec® ist. — Ahnliche Beziige auf Garibaldi finden wir in
den ,Petersburger Triumen in Prosa und in Versen“43, einem feuilletonistischen
Beitrag aus demselben Jahr wie die zwei Notizhefte (1861). Der verschiichterte
Beamte dieses Feuilletons ist vom selben Holz wie Goljadkin: ,schamhaft und
willenlos,“ wie Dostojevskij seinen Goljadkin selbst charakterisiert.

Dieser Beamtentyp war in der russischen Literatur um die Mitte des 19. Jahr-
hunderts sehr verbreitet: unentschlossen, im Kampfe mit seinem eigenen Ich
liegend, behaftet mit einem krankhaften Mifitrauen, iiberschwemmt von einer
chaotischen, unzusammenhingenden Flut von Gedanken und Vorstellungen —
wahrlich, ein solcher Mensch hat keinen Grund, stolz auf sich zu sein. Ganz im
Gegenteil: Er hat im Leben versagt, versagt auf der ganzen Linie. Goljadkin
besitzt die Lebenstiichtigkeit bloff als Vorsatz in Gedanken. Er hat sein allzu
labiles, allen Winden preisgegebenes Ich nicht zu behaupten vermocht. Er ist
nicht imstande, sein eigentliches wesenhaftes Selbst zu verwirklichen — worin
doch der letzte Sinn und Zweck jedes Daseins besteht: die Rechtfertigung der
eigenen Existenz. Eine solche unheilbare Unzufriedenheit mit sich selbst, dieser
eingeborene, chronische Minderwertigkeitskomplex, der seinen Ursprung im
schmerzlichen Bewufitsein seiner eigenen Unfihigkeit zur Selbstverwirklichung
hat und dadurch metaphysischen Charakter annimmt — dies alles erzeugt den
sehnlichen, zundchst noch zaghaften, dann immer groflere Macht gewinnenden
Wounsch, ein anderer zu sein und doch derselbe zu bleiben, den man auch bei
Gogol’s Popri¥éin antrifft.

4 D. 1,189,237, 257, 264.
42 Vgl. dazu Gogol’s Popri$lin als Ferdinand VIII. von Spanien, sein Chlestakov
%ls }lelw)isor, Hoffmanns Einsiedler Serapion oder Bruder Medardus (Die Elixiere des
eufels).
43 Dostojewski F. M.: Petersburger Triume. Miinchen 1923. S. 126.

‘.



— 60 —

Aus diesem Umstand wird nun auch dieTatsache erhellt, warum der Doppel-
ginger (,der andere und doch derselbe“) — in allem Aufleren ein vollkommenes
Ebenbild seines Prototyps — im Innern, im Wesen und Charakter dessen genaues
Gegenstiick bildet. Dem schiichternen und unbeholfenen, in Gesellschaft vollig
verlorenen und unbeachteten Goljadkin dem Alteren steht der frech und geschickt
sich tiberall einschmeichelnde, mit seiner Eleganz und Liebenswiirdigkeit glin-
zende, der alle bezaubernde Goljadkin der Jiingere gegeniibert.

Herr Goljadkin der Jiingere vereinigt in sich alle jene Ziige, die Goljadkin
dem Alteren abgehen, die er sich aber im stillen sehnlichst wiinscht, die, wie er
glaubt, sein Gliick ausmachen wiirden. Der Doppelginger ist somit in gewissem
Grade auch eine Verkdrperung aller heimlichen Wunschtriume des Helden, aller
seiner verborgenen Hoffnungen und Sehnsiichtets.

Wie in der Gesellschaft, so wird der unbeholfene Herr Goljadkin der Altere
durch den flinken Herrn Goljadkin den Jiingeren auch im Amt verdringt und
vollig ersetzt. Auch hier ist es der infame Doppelginger, der sich Lob, Ruhm und
das Wohlwollen der Vorgesetzten zu erheucheln versteht, wihrend Herr Gol-
jadkin leer, ja sogar mit Tadel ausgeht. Auch in diesem Fall ist der Doppelginger
das ertriumte Wunschbild seiner Phantasie: die Verkdrperung jenes Erfolges, der
Goljadkin selbst versagt bleibt.

Die Szene, in welcher der treulose Doppelginger Herrn Goljadkin die vor-
ziiglich geschriebenen Papiere entreifit, sie als seine eigene Arbeit ausgibt und
dafiir Lob und Anerkennung erntet, ja sogar eine Beférderung in Aussicht gestellt
bekommt$, diese ganze Szene erinnert stark — im Ganzen wie auch im Detail —
an die analoge Problemstellung in Hoffmanns ,Klein Zaches“47?, wo dieses Nichts
ohne jegliche Wesenheit, dieser ,, Jedermanns-Doppelginger®, sich mit fremden
Federn schmiickend, erst durch diese Aneignung fremder Werte seine Bedeutung
und Wichtigkeit erlangt.

Es ist nicht zu verwundern, dafl dieser ausgesprochene Erfolgsmensch, dem
immer alles gelingt — meist auf Kosten von Herrn Goljadkin —, den Neid und
damit auch den Haf des gescheiterten, durch seinen Doppelginger in den Schatten
gestellten armen Beamten auf sich zieht. Hafl und Todfeindschaft zwischen dem
Menschen und seinem Doppelginger, der immer als Rivale figuriert, ist eines der
Hauptmomente in der gesamten Problematik des Doppelgingertums. Damit im
Zusammenhang steht das Schuldbewufitsein, das Verfolgtwerden, die Angst, die
Schande, die Verdringung und Ersetzung usw. — kurz alle oben behandelten
Motive.

Bei Goljadkin duflert sich dieser eifersiichtige Hafl auf sein ihm iiberlegenes
Ebenbild in einem flutenden, sich ewig wiederholenden Schwall von Schimpf- und
Schmihworten, die er in seiner Emp6rung und Erniedrigung als Abwehrgift gegen
seinen Doppelginger ausstrémt: , ,Ekie varvary! svjatogo u nich niego ne
imeetsja !’ “48

4 D. 1, 224, 235.

4 D. 1, 231, 235.

4 D, 1, 196, 197.

47 H. 4, 147, 159. Vgl. dazu S. 156, 157 dieser Arbeit, ferner D. Cy%Evékyy: K pro-
bleme Dvojnika. S. 14.

48 D. 1,232,

»Was fiir Barbaren! Nichts ist ihnen heilig!‘“

Vgl. diese Stelle mit den genau gleichen Worten, mit denen der seiner Nase ver-

lustige Kovalev sein abgespaltenes Ich bedenkt.
Vgl. dazu ferner: D. 1, 236, 248, 251, 264, 278.
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Der ganze Problemkomplex des Doppelgingermotivs verdichtet sich mehr und
mebhr, bis er sich schlieflich in einer Schredsensvision von unerhdrter dynamischer
Ballung entlidt. Diese zentrale Stelle mit den unzihligen Doppelgingern: der
Ubergang vom Doppelginger zum ,Polyginger® symbolisiert den endgiiltigen
Sieg der absoluten gesichtslosen Anonymitit iiber das Individuum als ethisches
Subjekt. Die Gleichférmigkeit und maskenhafte Einférmigkeit#8®, die sich in den
»vollig dhnlichen Ebenbildern® — den ,vielen, allzuvielen®, wie sie Nietzsche
nennt, — verkdrpert, versinnbildlicht mit intensivster Eindringlichkeit eine ewige
sinnentleerte Wiederholung alles Seienden, spricht jeglicher Einmaligkeit und Un-
wiederholbarkeit der Personlichkeit und damit ihrer ethischen Verantwortung
Hohn#. Damit ist der Hohepunkt der gesamten Entwidklung erreicht:

»Ne pomnja sebja, v styde i v otéajanii, brosilsja pogibéij i soverfenno spravedlivyj
gospodin Goljadkin kuda glaza gljadjat, na volju sud’by, kuda by ne vyneslo; no s
kaZdym $agom ego, s kaZdym udarom nogi v granit trotuara, vyskakivalo, kak budto
iz-pod zemli, po takomu to&no, soverfenno podobnomu i otvratitel'nomu razvraiéen-
nostiju serdca, gospodinu Goljadkinu. I vse eti soverfenno podobnye puskalis’ totas
¥e po pojavlenii svoem beZat’ odin za drugim, i dlinnoju cep’ju, kak verenica gusej,
tjanulis’ 1 kovyljali za gospodinom Goljadkinym- star§im, tak ¢to nekuda bylo ubeZat’
ot sover$enno lpodobnych, — tak ¢to duch zachvatyvalo vsjaleski dostojnomu soZalenija
§ospodinu Goljadkinu ot uZasa, tak &to narodilas’, nakonec, strafnaja bezdna sover-
enno podobnych, tak &to vsja stolica zaprudilas’, nakonec, soverfenno podobnymi,
i policejskij sluZitel’, vidja takovoe narufenie prilidija, grinuiden byl vzjat’ etich
vsech soverfenno podobnych za fivorot i posadit’ v sludiviujusja u nego pod bokom
budku . . .50 51

Berithrungspunkte mit Hoffmann

Eine Parallelstelle in Hoffmanns ,Brautwahl® zeigt uns denselben Vorgang:
Die einmal begonnene Spaltung des Ich bleibt nicht bei der Zweiheit stehen: Jeder
Doppelginger zerfillt spaltpilzartig seinerseits wiederum in mehr und mehr
Teile, die sich auf diese Weise bis ins Unendliche weiterspalten kénnen. Denn der
eine Doppelginger ist nur ein Durchgangsstadium, eine Vorstufe fiir die unend-

482 Vgl. D. CyZEvéky]: K probleme Dvojnika.

4 Denn jede sittliche Existenz basiert auf der Unteilbarkeit des Ich. Das Auftauchen
der Doppelginger aber ist Symptom einer Zerspaltenheit der Persénlichkeit und damit
eines Verlustes der ethischen Existenz.

50 D. 1, 225,

»Besinnungslos, voll Scham und Verzweiflung, stiirzte der vollig vernichtete, der
durchaus legitime Herr Goljadkin davon, wohin ihn seine Fiifie trugen, ganz und gar
Ergn_sgegeben der Willkiir des Schicksals, wohin es ihn auch immer fiihren wiirde; aber

ei jedem seiner Schritte, bei jedem Aufschlag seines Fufles auf den Granit des Trottoirs,
sprang, wie aus der Erde hervor, ein ebensolcher, vollkommen Zhnlicher, verworfener,
abscheulicher Herr Goljadkin. Und alle diese vollig gleichen Ebenbilder begannen,
kaum waren sie erschienen, einer hinter dem andern herzurennen; - in langer langer
Kette, wie eine Reihe von Ginsen, zogen und hinkten sie hinter Herrn Goljadkin dem
Alteren her, so daff man vor all diesen vollig gleichen Ebenbildern nirgendshin davon-
laufen konnte, — so daff dem Huflerst bedauernswiirdigen Herrn Goljadkin vor Ent-
setzen der Atem stockte, so daf schlieflich eine schreckenerregende Unmenge solcher
vollig gleicher Ebenbilder sich ansammelte, so daf zuletzt die ganze Hauptstadt von
diesen véllig gleichen Ebenbildern iiberschwemmt war und ein Polizist, der diese Std-
rung der dftentlichen Ordnung bemerkte, sich gezwungen sah, alle diese véllig gleichen
Ebenbilder am Kragen zu packen und sie auf die nahe gelegene Wache zu fithren...*

51 Dieser spannungsgeladene Alptraum verwirklicht sich am Schlufl des Werkes in
einer phantastischen Halluzination, welche die Auflosung des individuell-konkreten
Seins endgiiltig bestitigt. D. 1, 277.

Vgl. D. CvZevéky): K probleme Dvojnika. S. 15.
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liche Vielfalt von Doppelgingern: fiir das ,Polygingertum®. Wie Goljadkin, so
zersetzt sich auch der Kanzleisekretir Tusmann immer mehr und mehr, bis es
um ihn her , wimmelt von Geheimen Kanzleisekretiren Tusmanns, die mit Besen-
stielen walzen“s2,

Man beachte das Element der Bewegung: des ,Nachlaufens®, des ,Sich-
drehens®, des , Walzens®, welches gewdhnlich jeder Doppelgingersituation inne-
wohnt. Diese Tatsache spricht erstens fiir eine dynamische Aufgewiihltheit des
Geschehens, die sich jeder statischen Fixierung entzieht. Ferner symbolisiert ge-
rade die hektisch gesteigerte Bewegung nicht selten einen Krisenzustand des ge-
fihrdeten Bewuf3tseins®3.

Rein duflerlich gesehen, verbindet die beiden Stellen des ,Polygingertums®
der Umstand, daf bei Dostojevskij ein Polizist, bei Hoffmann ein Nachtwichter
— beides also Hiiter der biirgerlichen Ordnung — berufen sind, den teuflischen
Hollenspuk zu bannen. Es ist die beriithmte Zwielicht-Technik, welche das Phan-
tastische in die Alltagswirklichkeit — das Platt-Prosaische dagegen in die Traum-
welt hineinspielt. Durch diese gegenseitige Durchdringung der beiden wesens-
fremden Elemente wird eine schaurige und zugleich groteske Wirkung erzielt,
denn ein Nachtwichter oder Polizist, der einen Doppelginger — diese psychische,
materiell ungreifbare Ausgeburt einer kranken Seele — am ,Kragen packt® und
»auf die Wache fiihrt®, reizt in seiner Skurrilitit unwiderstehlich zum Lachen,
welches allerdings unter dem Eindruck des quilenden, lihmenden Schredkens des
Helden in ein gellendes Gelichter ausartet.

Eine weitere Reminiszenz Hoffmanns im Alptraum Goljadkins sind die Dop-
pelginger, die ,,wie aus der Erde hervor® springen. Die Kerkerszene im ,,Ignaz
Denner*5¢ und in den ,Elixieren des Teufels*55 enthilt dasselbe Bild: Der Dop-
pelginger windet sich ebenfalls aus dem Boden, das heifit aus dem Unbewuflten
hervor und ragt in die obere Welt des Bewuftseins hinein.

Eine typisch romantische Eigenart liegt ferner darin, dafl dem Helden alle-
weil ,die Sinne vergehen®, dafl er aufler sich ist, wie in einem Traum- oder
Trancezustand als Nachtwandler und iiberall Fremder durchs Leben geht, So-
wohl Dostojevskijs wie Hoffmanns Menschen befinden sich wie in einem kaum
unterbrochenen Delirium, sind dem Wahnsinn meist niher, als dem vollbewufiten
Wachzustand. Man denke nur an Rodion Raskol’nikov, an Mitja und Ivan Kara-
mazov, an RogoZin oder den Idioten. Dasselbe gesteht auch Arkadij Dolgorukij
im , Jiingling*se,

Alle diese Menschen handeln wie unter einem Zwang, ihrer selbst nicht mehr
michtig, gleichsam getrieben von einer allmichtigen, hSheren Gewalt?. Von
einer anderen Seite her nihert man sich hier wiederum dem Problem des Ich-
Verlustes: Das eigene reale, konkret erfafbare Wesen wird in der hichsten Exal-

82 H. 7, 50.

53 Vgl. dazu noch:

Nachricht von den neuesten Schicksalen des Hundes Berganza (H. 1, 92).

Der Sandmann (H. 3, 38, 44, 49, 52).

Das Majorat (H. 3, 198).

Die Elixiere des Teufels (H. 2, 201).

Thren Héhepunkt erreicht diese Bewegungssymbolik in der ,Prinzessin Brambilla®
(vgl. dazu S. 162, 163 dieser Arbeit).

84 H. 3, 80.

55 H. 2, 168.

5 D, 8, 309.

57 D. 1, 168 (Dvojnik).



— 63 —

tation und Erregung aufgeldst; der nur der héheren, inneren Welt hingegebene
Mensch entfremdet sich selbst, lebt an der diesseitigen Wirklichkeit vorbei, ja er
rennt sie geradezu iiber den Haufen, wie dies in hochst sinnbildlicher Weise am
Beispiel des vertriumten Studenten Anselmus und des verriikten Beamten Gol-
jadkin zutage tritt. Mit frappanter Ahnlichkeit wiederholt sich nimlich die An-
fangsszene aus dem ,Goldnen Topf*, in welcher Anselmus ein altes Marktweib
— Symbol des prosaischen Alltags — mit seinen Apfeln und Kuchen iiberrennt®s,
in fast ebendenselben Ausdriiken in Dostojevskijs ,Doppelginger“s®,

Es ist an dieser Stelle leider nicht mdglich, auf alle mehr oder minder bedeu-
tenden Anklinge an Hoffmann in Dostojevskijs ,Doppelginger® einzugehen.
Auf eine gerade fiir das Doppelgingerproblem interessante Gegeniiberstellung
mdchte ich jedoch noch kurz hinweisen. Es handelt sich um den erbitterten Kampf
zwischen den beiden Doppelgingern, welcher in Dostojevskijs Werk der Szene
mit den iiberrannten Weibern unmittelbar vorangestellt ist8, Die Feindschaft der
beiden Doppelginger, welche sich gewShnlich auf die rein psychische Wirkung
von Verfolgung, Rivalitit, Haf}, Neid, Angst, Schuldbewufitsein, Verdringung
usw. beschrinkt, nimmt hier den Charakter eines hichst physischen Kampfes an,
wird eine konkrete, materielle Realitit. Es handelt sich auch hier wieder um ein
Ineinanderweben des Handgreiflichen und des Ubersinnlichen, um eine Verding-
lichung des metaphysischen Gehaltes. Auf zhnliche Weise verdichtet sich die Feind-
schaft der Doppelginger zum durchaus kérperlichen Ringen in Hoffmanns ,Eli-
xieren“, und zwar im Entsetzen erregenden Doppelgingerritt, wobei bedeuten-
derweise die physische Kraft entscheidet®!,

Mit all diesen Parallelstellen bei Hoffmann und Dostojevskij m&chte ich kei-
neswegs andeuten, Dostojevskij habe ganze Situationen und Motivkomplexe aus
Hoffmanns Werk einfach in seinen eigenen Roman verpflanzt, Die Analogie
wurzelt vielmehr bedeutend tiefer: Es mufl eine innere Affinitit in der geistigen
Haltung beider Dichter vorhanden sein, auf dafd eine solche Sinnesverwandtschaft
in duflerlich wahrnehmbaren Beziigen zutage treten kann.

Beriihrungspunkte mit Gogol’

Dasselbe, was fiir die inneren Verbindungslinien zwischen Hoffmann und Do-
stojevskij gilt, wire auch iiber ihr Verhiltnis zu ihrem beidseitigen Mittler,
Gogol’, zu sagen. Aus dem Unbewuflten steigt Hoffmanns reiche Bilder- und
Motivwelt empor und lift ungewollt irgendwo im Werke Gogol’s und direkt
oder indirekt auch in demjenigen Dostojevskijs entsprechende Téne widerklin-
gen. So entsteht auch Gogol’s Dichtung aus dem Unbewufiten-Halbbewufiten
rational sicherlich nicht erfaflbarer Anregungen und zieht ihre magischen Kreise
nach eigenen Gesetzen; diese magischen Kreise reifien ihrerseits wieder andere
Dichter, Dostojevskij z. B., in ihren Bereich, werden weiter und weiter, erzeugen
neue Wirbel — bis alles wie ein einziges, wogendes Meer zusammenschwingt in
kreisférmigen Bewegungen und man weder Anfang noch Ende unterscheiden
kann.

Wie alle inneren Bewegungen, so zeigt sich auch die seelische Affinitit zweier
Dichter, ihre gleiche ,, Wellenlinge® sozusagen, in sinnlich erfaflbaren und ver-

8 H.1,177.
& D, 1, 250.
® D, 1,249, 250.
e H. 2, 200.
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gleichbaren analogen Bildern, Situationen und Ausdriicken. Den hintergriindigen
Sinn dieser duflerlich oft absolut belanglosen Parallelstellen ahnend zu erfassen,
mufy auch Zweck jeder vergleichenden Analyse sein.

Um aus der ganzen Fiille von Beziigen, die wie Spriithfunken aus Gogol’s
Schaffen auf Dostojevskij iibergesprungen sind und dort ein eigenes selbstindiges
Leuchten entfacht haben, nur einige Beispiele zu fixieren, verweise ich zunichst
einmal auf die bereits aufgegriffenen Parallelen®2.

Eine weitere Analogie zwischen Dostojevskijs ,Doppelginger® und Gogol’s
»Nase“ bildet die Situation, in welcher dem vor Schreck erstarrten Prototyp aus
dem vorgefahrenen Wagen sein eigener Doppelginger entgegenspringt und an
ihm vorbei die Treppe zum Amt emporeilt8s,

Oft rollt uns ein ganzer Kniuel von Assoziationen, die unverkennbar an
Gogol’ erinnern, zu: So z.B. im wichtigen zwolften Kapitel, in welchem ein
scheinbar lissig hingeworfenes Wort, ein wie zufillig auftauchender Name eine
ganze Reaktionskette von Beziigen in Bewegung bringt. Man beachte u. a. die
von N. Osirov®? erwihnte Szene des fiir Herrn Goljadkin so beleidigenden
Auftritts mit seinem Doppelginger inmitten der vornehmen Gesellschaft, wobei
es bis zum Streit kommt. , ,Gospoda Bassavrjukovy!‘ prorevel vo vse gorlo
lakej.“8 In Gogol’s ,, Johannisnacht®, der zweiten Novelle aus dem 1831 er-
schienenen ersten Teil der Sammlung ,, Abende auf dem Vorwerk bei Dikanka®,
einer Novelle, die verbliiffende Ahnlichkeit mit Tiecks ,,Liebeszauber” aufweist
— der seinerseits auf Hoffmanns ,,Goldnen Topf“ eingewirkt hat —, ist Bassa-
vrjuk ein Teufel und als solcher zugleich Doppelginger des Helden Petr. — Der
wie es scheint so belanglose Name einer neu ankommenden Familie bei der
Abendgesellschaft hat somit einen verdeckten, hintergriindigen Sinn: Er bezieht
die unvermeidliche, immanente Doppelgingerproblematik in sich ein, spielt in
feiner Andeutung auf die diabolische Herkunft des Doppelgingers an — des
spiteren Teufels von Ivan Karamazov.

Wie von diesem einen ,bedeutungslosen® Wort die Fiden sich zuriik zu
Gogol’, Tieck und Hoffmann, vorwirts zu den Briidern Karamazov spinnen, so
ist es in der nichsten Umgebung dieses Ausdrucks — auf der folgenden Seite —
ein neuer Begriff, der sicherlich auch nicht von ungefihr gerade an dieser Stelle
eingefiigt ist und ebenfalls auf Gogol’ hinweist. Wie man nimlich beabsichtigt,
Goljadkin aus dem Hause Seiner Exzellenz hinauszuwerfen, ruft sein verriteri-
scher Doppelginger nach dem Mante]l des Helden und gebraucht dabei von all
den im Russischen dafiir vorhandenen Ausdriicken ausgerechnet denselben, wie
Gogol’ in seiner Novelle ,Der Mantel“®8: ,Sinel’“, wobei zur stirkeren Sinn-
beschwerung dieses magische Wort innerhalb von sechs Zeilen siebenmal wieder-
holt wird®”. Dieser Mantel erinnert im vorliegenden Zusammenhang mit Absicht
an eine entsprechende Stelle in Gogol’s oben erwihnter Novelle: an einen dhn-
lichen Besuch von Akakij Akakievié bei Seiner Exzellenz.

Alle diese Parallelstellen und aufeinander bezogenen Abschnitte sind, wie be-

62 S, o.8S.52,53,57,59, 60.
8 Vgl. D. 1, 233, 234 mit G. 3, 9.
8¢ N. E. Osirov: ,Dvojnik. Peterburgskaja poema® F. M. Dostoevskogo. In: O
Dosugocgskom. Sbornik statej pod red. A. L. BEma. Bd. 1, Prag 1929. S. 52.
. 1, 264.
nDie Herrschaften Bassavrjukov!® briillte der Lakai aus voller Kehle.”
% G, 3,95 ff.
o7 D. 1, 265.
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reits erwihnt, nicht um ihrer selbst willen da — sie spiegeln einen verborgenen
Sinn wider, bilden ein ganzes Netz von miteinander korrespondierenden Sym-
bolen.

Symbolik des Doppelgingertums

Der urtiimlich-primitive sowie der raffiniert gebildete, verfeinerte Mensch
denkt in Bildern; beide kleiden ihre Gedanken in anschauliche, handgreifliche
Vergleiche. Die Gegensitze beriihren sich; der Unterschied besteht blof8
darin, daf} der Primitive noch eine urspriingliche Einheit von Bild und dahinter-
steckendem Sinn empfindet, wihrenddem fiir den Gebildeten diese Ureinheit
zerfillt in sinnliches Bild, abstrakten Begriff und hintergriindige Idee. Erst in
dem Moment taucht die Symbolik als Problem {iberhaupt auf. Das abstrakte
Denken zergliedert durch seine analysierende Geistigkeit die Ganzheit von An-
schauung, Empfindung und Gedanken: In einem langsamen Prozef} 15st sich das
Bild allmihlich von dem dahinter verborgenen Sinn und emanzipiert sich zu im-
mer groflerer Selbstindigkeit. Es wird so gewissermaflen zum ,Doppelginger®
des ihm immanenten inneren Gehaltes, so wie das Wort, der Begriff, ein ,Doppel-
ginger® des Dings an sich werden kann. Denn der Doppelginger ist ja die Ver-
kdrperung der Dualitit,der Zweiheit — und auch das Symbol seinerseits fafit im-
mer eine Duplizitit in sich: die Zweiheit von Bild und Gedanken, Bild und Ge-
fiih], Bild und Sinn usw.

Namensymbolik. Am besten ersichtlich erscheint diese Idee vielleicht
am Beispiel der Namensymbolik, welche bei allen drei uns in ihrem Zusammen-
hang hier interessierenden Dichtern eine grofie Rolle spielt. Der Name kann nim-
lich in seiner sich auf den Charakter, auf das Innere oder Auflere des Helden be-
ziehenden Funktion ein Doppelginger des Menschen werden, da die Benennung
aus den Gegebenheiten des Individuums entspringt und dieses seinerseits auch
wiederum entscheidend beeinfluft und bestimmt. Es entsteht somit eine reziproke
Wirkung zwischen dem Triger des Namens selbst und dem Namen.

Um wiederum auf Dostojevskijs ,Doppelginger® zuriickzukommen, so ist die
Hauptgestalt dieses Werkes ein typischer Triger eines solchen Namensymbols.
Rein etymologisch betrachtet, bedeutet ,gol“ in ,golyj* = ,nackt, kahl*; dazu
»gol’“ = ,Nacktheit, Blofle”, in {ibertragenem Sinn auch ,Armut®, als Kollek-
tivum = ,arme Leute®. Anderseits existiert im Rjazaner Dialekt das Wort ,,go-
ljada® = ,Bettler, Landstreicher®. — Dostojevskij selbst spielt oftmals in Goljad-
kins Selbstgesprichen auf diese Namensymbolik an, welche die ganze Preis-
gegebenheit, Schutzlosigkeit, Erniedrigung usw. des armen Beamten widerspiegelt:
»Jakov Petrovié, podlec ty takoj, Goljadka ty etakoj, — familija tvoja tako-
vall‘“®8 Es ist ein verichtlicher, pejorativer Ausdruck, der zugleich aber auch
Mitleid und Erbarmen erheischt. Der Name Goljadkin kann somit sowohl hypo-
koristisch als auch verichtlich verwendet werden. Dieser Umstand weist auf ein
ambivalentes Verhiltnis des Helden zu sich selbst hin, was hochst charakteristisch
fiir die Doppelgingerproblematik ist.

Auf das Auflere des Helden deutet eine weitere sprachliche Version, nimlich
der Ubergang von Goljadkin iiber ,gladkin“ zu ,gladkij“ (= ,glatt“ im Sinne
von ,rundlich, weich®); es wird ja mehrmals vom rundlichen Bauch, von den wei-

D, 1,189.

»Jakov Petrovié, was du doch fiir ein Schuft bist, ein Hungerleider, — dein Name
ist schon danach!!‘“
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chen Wangen des Titularrates gesprochen. Ebenfalls auf sein Aussehen weist die
Bedeutung von ,gol“ (= ,nackt“) im Sinne von ,kahl® hin, was man auf seinen
kahlen Kopf beziehen kann.

In einem seiner zahllosen Selbstgespriche nennt sich der Held selbst ein ,ve-
toska“®® (=, alter Lumpen, Trodelkram*) oder besser gesagt, er lehnt sich mit
allen seinen geringen ihm zu Gebote stehenden Kriften dagegen auf, sich als sol-
chen anzuerkennen. Hier haben wir einen der wenigen Ansitze zum Protest,
zur Auflehnung™: Auflehnung gegen das Schicksal, Auflehnung gegen Gott und
alle metaphysischen feindlichen Michte. Alle sich spaltenden Typen in Dostojev-
skijs spiteren Werken sind in stirkstem Mafle durchdrungen von diesem Himmel
und Hélle stiirmenden Geist. Das prometheische Kdmpfertum, die trotzige Auf-
lehnung wider den Héchsten ist gleichsam der Anstoff zur Entzweiung und zu-
gleich deren unvermeidliches Attribut bei Raskol’nikov, Stavrogin, Versilov,
Ivan Karamazov, um nur die wichtigsten Vertreter zu nennen. — Bei Goljadkin
dagegen ist dieser Faktor beinahe ginzlich unterdriickt und nur manchmal, wie
z. B. in der betreffenden Stelle, im Ansatz vorhanden.

Der Ausdruck ,vetofka® ist nicht zufillig verwendet worden: Innerhalb von
23 Zeilen figuriert er 11 Mal, was auf ein beharrliches, hartnickiges Insistieren
deuten lif}t, auf ein beinahe manisches Kreisen von Goljadkins Gedanken um
diesen Bedeutungskomplex, denn er steht unter dem emotionalen Eindruck des
betiubenden Schreckens, er sei ,vetchij* (= ,alt*), miisse daher verschwinden
und werde durch einen anderen, neuen ersetzt, eben durch seinen Doppelginger.
Der Zusammenhang wird besonders deutlich, wenn man bedenkt, dal kurz vor-
her betont wurde, es existieren nun zwei Goljadkins nebeneinander: ein friiherer,
alter und ein zweiter, neuer.

Der Ausdruck ,veto$ka® ist im vorliegenden Zusammenhang nahezu gleich-
bedeutend mit ,Goljadkin“: Beide bezeichnen etwas Erbirmliches, Abgerissenes,
Nichtiges und Mitleiderregendes. Und gerade gegen die Einkreisung von dieser
niederdriickenden Daseinssphire wehrt sich der Held aus letzten Kriften. Das
letzte Restchen seiner Selbstheit, sein verletzter, niedergetretener Stolz lehnt sich
gegen das Unvermeidliche auf, dem er aber in eisernem Zwange mehr und mehr
verfillt. Nicht zuletzt riihrt dieser Zwang, diese Unvermeidlichkeit auch von
seinem Namen her, welcher dem Menschen unzertrennlich anhaftet, der in ge-
heimnisvoller Verbindung mit seinem ganzen Wesen steht, ja geradezu mit seiner
Individualitit identifiziert wird und diese seinerseits nicht selten entscheidend
beeinflufit. Indem der Name sich unmerklich von seinem Triger loslost, sich ver-
selbstindigt und zu einer gewissen Eigenstindigkeit emanzipiert, kann er zum
fatalen Doppelginger des Menschen werden, der ihn unablissig verfolgt, was
auch die eigenartige Namenphobie erklirt, welche so hiufig mit dem Problem
des Doppelgingertums verbunden ist.

Symbolik der Zahl Zwei™. In engstem Zusammenhang mit dem Doppel-
gingerproblem steht auch die Symbolik der Zahl Zwei. Dostojevskij z. B. ist ge-

s ® Vgl. dazu N. E. Ostpov: ,Dvojnik. Peterburgskaja poema“ F. M. Dostoevskogo.
. 52,

7 D. 1, 201, 202.

"1 Dieses Thema ist von P. BiciLir eingehend behandelt worden: K voprosu o
vnutrennej forme romana Dostoevskogo. Godinik na Sofijskija Universitet 42
(1945/46) 1-72.

s Vgl. ferner N, E. Ostrov: ,Dvojnik. Peterburgskaja poema“ F. M. Dostoevskogo.
. 39.
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radezu besessen von der Idee der Doppelheit: Er hat eine grofie Vorliebe fiir Per-
sonen, Situationen und Dinge, die sich paarweise zusammenfiigen lassen. Dieser
Umstand bedingt auch den Aufbau fast aller seiner Romane und Novellen. In
dieser Hinsicht steht Dostojevskij zweifellos unter Gogol’s Einfluf}, dessen Werk
kontrastierende Zwillinge, die ja gewissermaflen auch Doppelginger sind,
dutzendweise vorfiihrt. Dafl es richtige Gegensatzpaare sind, ist schon aus
ihren Namen ersichtlich. Man denke etwa an Ivan Ivanovié¢ und Ivan
Nikiforovié, an ,otec” (= Vater) Karp und ,otec* Polikarp, Kifa Mikievié und
Mokij Kifovi¢, an Bob¢inskij und Dob¢inskij oder an ,dama prosto prijatnaja®
(= die einfach angenehme Dame) und ,dama prijatnaja vo vsech otnoSenijach®
(= die in jeder Beziehung angenehme Dame) usw. — Bei Dostojevskij ist diese
Namensymbolik nicht so stark ausgebildet. Dagegen kommen die paarweise auf-
tretenden Personen bei ihm nicht weniger hiufig vor. Um mich hier auf das Bei-
spiel des ,Doppelgingers* zu beschrinken, mochte ich ganz schematisch auf
folgende Varianten der Zweiheit von Personen hinweisen: Goljadkin und sein
Diener Petrutka; Goljadkin und seine beiden Doppelginger: Vladimir Semeno-
vié — der reale Rivale — und Goljadkin der Jiingere — die Halluzination —; dann
die eigentliche Halluzination und deren Vorstufe — die phantasierende Identi-
fikation eines anderen Menschen mit sich selbst —, was im gesamten zwei Paare
von Doppelgingern ergibt. Goljadkin hat zwei unmittelbare Vorgesetzte: An-
drej Filippovi¢ und Anton Antonovi¢ — und zwei hthere Chefs: Seine Exzellenz
und Olsufij Ivanovié, die ihrerseits wiederum zwei Vorgesetztenpaare bilden.
Ferner ergibt sich noch eine andere Paar-Kombination der feindlichen Macht:
der Vorgesetzte und der Rivale als Onkel und Neffe (Andrej Filippovié und Vla-
dimir Semenovid). Goljadkins Platz nehmen zwei Beamte ein: der Doppelginger
— Goljadkin der Jiingere — in der Gesellschaft und Vladimir Semenovié bei der
Geliebten. Im Leben Goljadkins spielen zwei Frauen eine Rolle: Die Deutsche,
Karolina Ivanovna, — und die Tochter seines ehemaligen Gonners, Klara Olsuf’-
evna; bei der Geburtstagsfeier der letztgenannten sind es wiederum zwei Frauen,
die aus der groflen Masse hervorragen: Klara und die Fiirstin — also im ganzen
auch zwei Paare von Frauen, auf welchen die Aufmerksamkeit des Lesers irgend-
wie fixiert wird. Auch die Giste Seiner Exzellenz treten meistens paarweise auf;
diese Exzellenz hat zwei Lakaien, Olsufij Ivanovi¢ ebenfalls, was von neuem
zwei Paare ergibt. Goljadkin selbst hat auch zwei Diener: Petrutka, der ihn ver-
lif}t — und Eustaphius, den neuen Diener. Im Amt sind es zwei Schreiber, die
besonders hervorgehoben werden. Ganz am Anfang der Erzihlung trifft Goljad-
kin zwei Kollegen auf der Strafle, zwei junge Beamte?™ — eine Begegnung, die
ihm héchst unangenehm ist, und die sich am selben Tage nochmals wiederholt™.

Wie man sieht, verdoppeln sich nicht nur die Personen, sondern auch die
Situationen und Begebenheiten. Es ist mir an dieser Stelle leider nicht mdglich,
auf alle solche, durch ein unsichtbares Band verkniipften Paarsituationen einzu-
gehen. Es mSgen hier nur die beiden das Leben Goljadkins so entscheidend be-
einflussenden Gesellschaftsanlisse beispielsweise angefiihrt werden, die in ihrer
frappanten Analogie, welche sich vom Anfang bis zum Ende des Auftritts er-
streckt, das Interesse jedes sich fiir Doppelerscheinungen interessierenden For-
schers erwecken miissen. Schon die Art, wie sich Goljadkin ungeschikt und
zbgernd anmeldet, wie ihm zunichst die Tiire gewiesen wird, wie er sich dann

7 D. 1, 129.
7 D. 1, 143,
















































































































































































































































































































































